
بازار خونین فینه دوزان عثمانی درسوریه
، ،

دکتر محمود دهقانی■	
)نوشته شده در دوازده سال پیش(

در ســایه روشــن تاریــخ منطقــه 
خاورمیانه شــاخه هایی نو رسته و پیوند 
خورده از ریشه و تبارهای این منطقه سر 
برون آورده، که کُهته های ســرباز کرده 
دمل هــای چرکیــن روزگار گذشــته 
تاریخی این منطقه هســتند. با آشنایی 
خوب اســتعمار از ضعف حافظه تاریخی 
مردم خاورمیانه، سیل خون به راه افتاده 
وبهار عربی را به خزان تبدیل کرده اند و 
هم اکنون مردم منطقه دل و قلوه خور، 
برادران خود شــده انــد و بر چهره های 
خود با خشم و غضب چنگ می زنند.هر 
روز بر تعصبات مذهبــی و قومی دامن 
زده می شود ونه تنها جوانان خاورمیانه 
در خون خود می غلتند، بلکه ساختمان 
ها تخریــب و آثار باســتانی ملت های 
منطقــه نیز به تاراج رفته و ســر از بازار 
جهان در می آورد. بیشترین آثار به تارج 
رفته سوریه در شــهر حلب بوده است، 
شهری که ســعدی شاعر شیرین سخن 
شیرازی نیز از آن یاد کرده است. شهری 
در شــمال غربی ســوریه که روزگاری 
جایگاه چهار اســقف اعظم کلیســاهای 
یونانی و ارمنی و کاتولیک و پروتســتان 
بود. شــهری که اقوام مختلفی از جمله 
اقوام سامی، اموی، آرامی، آشوری، بابلی، 
یونانــی، رومــی ، ایرانــی و مصری در 
فرهنگ آن ســهیم بوده انــد. حلب از 
قدیمی ترین شهرهای موجود و احتمالا 
از تاسیسات »حتی« هاست و نامش در 
کتیبه های بغــاز گوی و متــون بابلی 
مربــوط به ۷۵۰ پیش از میلاد مســیح 
آمده و در حمله انوشــیروان نیز تسخیر 

شــده اســت. چندی نیز جایگاه حکام 
اموی بــود. این شــهر کــه در روزگار 
فاطمیان و ســلجوقیان آسیای صغیر و 
اتابکان شام و ایوبیان از سوی هلاکوخان 
مغول و پس از آن تیمور و سپس جنگ 
های ارامنــه و ترکمانــان آق قوینلو و 
قراقوینلــو وپــس از آن هــا ترک های 
عثمانی پی در پی تســخیر شده است، 
اینک نیز در تصرف شورشیانی است که 
با دولت مرکزی ســوریه با کمک اروپا، 
امریکا و چند کشــور عربی و ترکیه ، در 
ستیز هستند و از هر سو مردم سوریه با 
مرگ و آوارگی سرنوشت های دردناکی 

را تا به امروز پشت سر گذاشته اند.
اگــر بخواهیم به پیشــینه تعصبات 
مذهبی دامنگیر سوریه امروز و کشتار در 
همه شهرها و به ویژه شهر حلب نگاهی 
تاریخی بیندازیم باید یادی هم از شاعر 
و فیلســوف عرب ابوالعلاء معری »احمد 
بن عبدالله بن ســلیمان معری« داشته 
باشیم که در معره النعمان به سال ۳٦۳ 
هجــری قمــری زاده و در ســال ۴۴٩ 
هجری قمری رخت از جهان بربســت. 
ابوالعلا ء معری از پدر خود در شهر حلب 
و از محمد بن عبدالله سعد نحوی، لغت 
و نحو فرا گرفت. در نزد راهبان نیز کتب 
عهد عتیق و عهد جدید خواند و پس از 
آن به بغداد سفر کرد و در آنجا حکمت 
یونانــی و هنــدی آموخت. دوبــاره به 
زادگاهش معره برگشت و تا روز مرگ به 
نوشتن و سرودن شعرهای ناب پرداخت. 
اما روزگار این شــاعر هم پر فراز نشیب 
بود. در روزگاری که جهان در تاریکی و 
فقــر فرهنگی بود با تالیــف »الفصول و 
الغایات« با خشم و غضب خشک مغزان 

روبرو شد و به او 
بهتــان زدند که 
به معارضه  را  آن 
تالیف  قــرآن  با 
کرده اســت. این 
دل  فیلســوف 
تعصبات  از  خون 

روزگار، آثار با ارزشی از جمله »الفصول 
و الغایــات« و رســاله »الغفــران« که 
شباهت بسیاری به »کمدی الهی« دانته 
و »بهشت گم شده« میلتون دارد نوشته 
اســت. گفته می شــود در بستر مرگ 
وصیــت کرده بــود بر ســنگ مزارش 

بنویسند:
»هذا جناه ابی علی / و ما جنیت علی 
احد«. ) این جنایت پدرم بر من اســت / 
مــن این جنایــت را بر کســی روا نمی 

دارم(.
بســیاری از شــاعران و نویسندگان و 
پیشینه نگاران هنر و ادبیات افکار ابوالعلا 
معری را به اندیشه های شاعر ایرانی عمر 

خیام همانند می دانند.]۱[
در چشــم انداز جغرافیایی نیز دمشق 
پایتخت ســوریه در کنار کشور لبنان قرار 
دارد که بیروت نیز همچون دمشق سابقه 
درخشان تاریخی دارد. بیروت شهر باستانی 
»بروتوس« پایتخت و دریا بندر لبنان در 
دامنه ســاحل مدیترانه از روزگاران دور از 
رومیان گرفته تا روزگار فنیقیان که اسقف 
نشین بود و در روزگار جنگ صلیبی دست 
به دست شــد تا آن که در روزگار سلطه 
ممالیک بوسیله مسلمانان تسخیر گردید. 
لبنان نیز در روزگاری از دســت استعمار 
فرانسه و خشــونت عثمانیان در رنج بوده 
است.                      ادامه در صفحه 8...
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قانونی که سران سه قوه کشور هر کدام کم 
و بیش و به شیوه خود آن را دارای ایراداتی می 
داننــد، بنا به گفته رییس مجلــس، قرار بوده 
دیروز ابلاغ شــود اما ظاهرا تا آخر ماه ابلاغ آن 
به تاخیر افتاده اســت. ایــن آخرین وضعیت  

قانون حجاب و عفاف است.
البته دبیر شــورای عالی انقلاب فرهنگی و 
برخی از چهره هــای حوزوی هم به تازگی در 
اظهاراتــی  آن را دارای ایراداتی دانســته اند. 
اظهاراتی که موید این حقیقتند که این قانون 
هنوز ابلاغ نشــده واکنش های بسیار زیادی را 

بین موافقان و مخالفان برانگیخته است. 
 برخی اساسا مخالف ورود دولت و حاکمیت 
به این موضوع هستند و برخی درست در نقطه 
مقابــل، دولــت و حاکمیــت را دارای وظیفه 

سنگین در این امر می شناسند! 
راقم این ســطور کاری به این بحث و جدل 
ها ندارد و نمی خواهد له یا علیه یکی از این دو 

دیدگاه قلمفرسایی کند. فقط...
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حسین علی زاده■	

تکمیل زنجیره ارزش افزوده صنایع؛ 
حلقه مفقوده در خوزستان

کوچک‌زاده: کاهش ۲ درجه‌ای 
دمای محیط موجب ایجاد ثبات و 

پایداری شبکه برق می‌شود

تیتر های امروز

صفحه6

صفحه3

صفحه6

مدیر کل امور اقتصادی 
و دارایی خوزستان:

خوزستان ششمین استان 
توسعه یافته کشور است

افتتاح همزمان افتتاح همزمان ۳۱۳۱ کلاس درس در  کلاس درس در 
قالب قالب ۸۸ فضای آموزشی  و فضای آموزشی  و۳۳ سالن  سالن 
چند منظوره در شهرستان بهبهانچند منظوره در شهرستان بهبهان

اعمال خاموشی با برنامه در اهواز در اعمال خاموشی با برنامه در اهواز در 
پی کمبود سوخت نیروگاه‌هاپی کمبود سوخت نیروگاه‌ها

تردید یا قاطعیت؟! 
یک قانون و هزار حرف 
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بی برقی بی برقی 

آگهی تجدید مناقصه عمومی دو مرحله ایآگهی تجدید مناقصه عمومی دو مرحله ای

شرکت توزیع نیروی برق خوزستان

زیرمجموعه شرکت توانیر و وابسته به وزارت نیرو

)این مناقصه تابع برگزاری مناقصات، شرایط عمومی پیمان و آیین نامه تضمین معاملات دولتی مصوب سال 
1394 می باشد(

مناقصه گذار: شرکت توزیع نیروی برق خوزستان

سپرده شرکت در مناقصه )ریال(موضوع مناقصهشماره مناقصه

خرید کابل خودنگهــدار 70*4 عوارض برق 1403/320/1
1403 )طرح توسعه و نگهداری شبکه های برق 

روستایی( 1403

6،475،000،000

مهلت دریافت اسناد مناقصه از تاریخ 1403/09/25 لغایت 1403/09/27
محل دریافت اسناد مناقصه: آگهی و اسناد مناقصه در سایت ستاد ایران www.setadiran.ir قابل رویت میباشد.

)دانلود اسناد مناقصه، ارائه پیشنهاد قیمت و ثبت پاکات از طریق سایت ستاد ایران امکان پذیر است.(
تاریخ تحویل پاکات مناقصه: تا پایان وقت اداری روز چهارشنبه مورخ 1403/10/12

محل تحویل پاکات مناقصه: اهواز امانیه خیابان شــهید منصفی شــرکت توزیع نیروی برق خوزستان طبقه اول 
دفتر حراست و امور محرمانه 

تاریخ گشایش پاکات ارزیابی کیفی: روز شنبه مورخ 1403/10/15 ساعت ۸,۰۰
تاریخ گشایش پاکات الف: روز یکشنبه 1403/10/16 ساعت ۸,۰۰

تاریخ گشایش پاکت ج )پیشنهاد قیمت( در صورتجلسه ارسال پاکت ب )ارزیابی فنی – بازرگانی( توسط کمیسیون 
اعلام میگردد.

پیشــنهاد دهنده مکلف اســت معادل مبلغ سپرده، تضمین های معتبر تســلیم یا مبلغ مذکور را به حساب بانکی 
شــرکت واریز و یا چک بانکی تضمینی در وجه شــرکت تهیه و حســب مورد ضمانت نامه با رسید واریز وجه یا چک 

بانکی را ضمیمه پیشنهاد به شرکت تسلیم نماید.
به پیشــنهادهای فاقد سپرده، ســپرده های مخدوش، سپرده های کمتر از میزان مقرر یا چک شخصی و نظایر آن 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
به پیشــنهادهای فاقد امضا، مخدوش و پیشــنهاداتی که بعد از انقضاء مدت مقرر واصل شود مطلقاً ترتیب اثر داده 

نخواهد شد.

ادامه:
حما یا »حماة« شهری که در شمال سوریه بر 
دو ســاحل نهر العاصی »ارونتس« در ۱۲۰ هزار 
گزی جنوب غربی حلب در جلگه ای حاصلخیز و 
تاریخی قرار دارد و کتیبه »حتی« نیز در آنجا به 
دســت آمده نیز تاریخی پر فراز و نشــیب داشته 
اســت. این شــهر در ۷۲۰ پیش از میلاد مسیح 
ضمیمه آشــور شد. اســکندر مقدونی نیز آن را 
گرفت و آنتیوخوس چهــارم ملقب به ابی فانس، 
آن را »ابــی فــان« نام گذاشــت. در ۱٦ هجری 
مســلمانان آن را تسخیر و در روزگار سیف الدوله 
حمدانی حما به حلب پیوست و تا یورش هلاکو و 

پس از آن ایوبیان مالک آن شدند.
در روزگار تســلط عثمانیــان آن هــا، آن را 
ضمیمه قلمرو خود کردند و پس از افت و خیز بی 

شمار به خاک کشور سوریه بازگشت]۲[.
این شهر که روزگاری مرکز بازرگانی پر رونقی 
بود و بــازار فینه دوزی آن کــه تاثیر پذیرفته از 
مصری ها و عثمانی ها بود تا چند دهه پیش هنوز 
رونق داشــت و فینــه اش به همه کشــورهای 
خاورمیانه صادر می شد. نه تنها ابو غوار هنرپیشه 
کمدین سوری در برنامه های تلویزیونی آن را می 
پوشــید، بلکه برخی در ایــران از جمله ذبیحی 
موذن پیش از انقلاب رادیو در ایران نیز فینه، این 
کلاه استوانه ای منگوله دار عثمانی ساخت سوریه 

بر سر می گذاشت.
در گذر تاریخ، حلب به دســت ابراهیم پاشــا 
خدیو مصر هم افتاده بــود. پس از جنگ جهانی 
اول این بار تحت قیمومیت استعمار فرانسه آتش 
بیار معرکه امروز، افتاد تا آن که اســتعمار فرانسه 
شکســت خورد و با سرسختی و پای فشاری ها و 
تلاش مردم این ســامان حلب به مام خود سوریه 

بازگشت.]۳[
اگــر در روزگار ســلجوقیان، ایــن دودمان 
از ســرزمین های  قلمرو وســیعی  توانســتند 
اســامی را از آســیای مرکــزی تا ســواحل 
مدیترانــه و آســیای صغیــر برســانند، اما با 
فروکش کــردن قدرت ســلجوقیان و به ویژه 
پس از مرگ ســلطان ســنجر، افول و انحطاط 
فرا رســید و سرزمین های تحت نفوذ آنان تکه 
تکه شــده بودند. مناطق شــام و دیــار بکر تا 
جنوب غربی دریــای مازندران پناهگاهی برای 
دسته ها و رســته های فراری از جنگ ترکان 
شــد. اتابکان که خود زاده سلجوقیان بودند از 
ضعف درباریان اســتفاده کردنــد و متصرفات 
ســلجوقیان را بــه حکومت ها و دســته های 
محلی تقســیم نمودند. از جمله آن ها اتابکان 
اتابکان  اتابکان سنجار،  اتابکان شــام،  دمشق، 
الجزیره، اتابکان اربــل، اتابکان فارس، اتابکان 
یــزد، اتابکان لرســتان و اتابــکان آذربایجان 
بودنــد.در میان این ها تنها اتابکان یزد خود را 
دنباله امــرای دیلمی علا الدولــه کاکویه می 
دانســتند و گرنه اتابــکان دیگر در اصل ترک 
تــرکان که گفته می شــود  بودنــد.]۴[  نژاد 
غلامــان و کنیز های زیبــا رویی در دربارهای 
بغــداد و ایران بودند و روزگار درازی به آن ها 
اهمیــت داده نشــده بود، با رخنــه و نفوذ در 
دربارها به ویژه در سرزمین ایران و با گرویدن 
به دین اســام مذهب ســنت را پذیرفتند هر 
چند کــه گروه های قابل ملاحظــه ای نیز به 

بودند.]۵[ گرویده  شیعه  مذهب 
از این رو تنوع دین های یهودی، مســیحی 
و مســلمان در خاورمیانــه زاده تنــوع قومی 
بوده، که گاه با جنگ و ســتیز و گاهی پشتوانه 
های شــاهان و حاکمان توانســته است دسته 
ای را با دســته دیگر برجســته نماید. در این 
راســتا اقوام سلجوقی و غزنویان از عمده ترین 

اقوامــی بودند کــه در روزگار طغرل بیک در 
مرو و نیشــابور زمام به دست گرفتند و »پس 
از فتح ری، اصفهان، همدان، هرات، سیستان، 
کرمــان ، فارس و آذربایجان وارد بین النهرین 

شدند«.]۶[ ارمنستان  و  علیا 
قــدرت غلام های ترک در روزگار شــاهان 
ســامانی نیز با رتبه سپهســالاری آلبتکین در 
خراســان و پس از آن رویارویی با منصور ابن 
نوح ســامانی در شــهر غزنه و پیدایش سلسله 
غزنویــان از نــکات دیگر اســت کــه در این 

گنجد. نمی  مختصر 
ایلخانیان و تیموریان،  در روزگار مغــول و 
شــیعه ها همیشه مورد آزار بودند و سران این 
ســه دودمان در هر برهه ای بــرای مصلحت 
زمام امور خــود و مصالح سیاســی از یکی از 
مذاهب پشــتیبانی بیشــتر و یا دشــمنی می 
نمودنــد کــه نمونه آن دشــمنی پادشــاهان 
خوارزمشــاهی به خاطــر مخالفت بــا خلفای 
بغداد نســبت به شیعیان به این شیوه بود«. از 
پیدایش ترکان در کشــور ایران برای اولین بار 
به صورت بردگان و کنیزان در دســتگاه های 
حکومتــی ســامانیان و دیالمــه ســخن رفته 

است«.]۷[
ابن حوقــل در کتاب » صورت الارض« در 
این مورد با شــرح و تفسیر بســیار از غلامان 
جنگاور و کنیزان زیبا رو گفته اســت. اما اگر 
از برهــه ای به آن گونه که ابن حوقل نوشــته 
بگذریــم، خواهیم دیــد تــرکان در ایران در 
دودمان های گوناگون بر این ســرزمین حکم 
رانــده و در شــرایطی به یکپارچگــی ایران و 
تحکیــم قــدرت حکومت های مرکزی ســهم 
بزرگی داشــته اند و خدماتشان کمتر از اقوام 
فــارس و لر و کرد و بلوچ وغیره نبوده اســت. 
دودمــان صفوی کــه برخی از شــاهان آن از 
جمله شاه اســماعیل یکم و شــاه عباس یکم 
کارهای مفیدی انجــام دادند نمونه ای بر این 

مدعاست.
با ســر برون آوردن دومان آذری یا ترکان 
صفوی و پــس از نابودی دودمــان تیموریان، 
در  ،عامل گســترش شیعه  قزلباشــان صفوی 
کشــور ایران و برخــی از نواحی وســیعی در 
خاورمیانه ازشــام گرفته تا افریقا در سده های 
نهــم و دهم هجری بودند کــه در میان مردم 
ســاکن آناتولی نیز مذهب شیعه پیش از آن به 
طور گسترده وجود داشــت و بیشتر ادارات و 
اســتحکامات و دانش نوشتاری و دفتر داری را 
شــیعیان بر عهده داشــتند و مقبول خاص و 
عام شــده بودند. نیــروی نظامــی صفوی در 
هســته تشــکیل آن از قبایل ترکان آســیای 
صغیــر و ســوریه بوده اند. قزلباشــان از اقوام 
ترک آسیای مرکزی اســتفاده کردند هر چند 
همان گونه که پیش از این گفته شــد، پیشینه 
نگاران از غلامان ترک در کارهای لشــکری و 
نیزیاد  پادشــاهان ســامانی و دیالمه  کشوری 

اند. کرده 
نباید از نظر دور داشت که شیعیان در سرتاسر 
خاورمیانه حضوری چشم گیر داشته اند. اما اهل 
تسنن نیز در خاورمیانه سابقه ای گسترده از آغاز 
اســام تاکنون دارند و پــس از فاجعه کربلا نیز 
ســنی ها در آنجا که از حسین و خاندان علی ابن 
ابی طالب ســخن به میان می آید با احترامی که 
در یک خانواده حکمفرماســت، سخن می گویند. 
باید به یاد داشت که این فقط دین اسلام نیست 
که پیروانش به دســته ها و گــروه های متفاوت 
تقسیم شده است. در میان پیروان مسیح و دیگر 
ادیان ابراهیمی نیز در بر همین لولا بوده و هست. 
نمونه آن تفاوتی است که در میان کاتولیک ها و 

پروتستان ها وجود دارد که تا حدودی شباهت به 
شیعه و سنی در اسلام است.

با این پیش در آمد بســیار کوتــاه تاریخی و 
پیوند ترک و عرب و فارس و حیفا و شام و کربلا 
و تهران بهتر است نگاهی گذرا نیز به جنگ های 
این برادران ابراهیمی در پلکان سده بیست و یکم 
و در چمبره روزگار شکوفایی الکترونیک انداخت 
که هر گروهی سر به سویی نهاده و سفت و سخت 
خواهــان به گل مالیدن پوزه یکدیگر در ســوریه 
امروز شــده اند. این بار در ایــن جنگ ویرانگر و 
موهوم، هر سه پیروان یهودی، مسیحی و مسلمان 
دست در حنای خونین رنگ معرکه دارند و آینده 
تلخ تری نیز بر ســر راه هر سه پیروان خواهد بود 
مگر آن که هــر چه زودتر چاره ای برای جراحی 

این دمل چرکین، اندیشیده شود.
سازمان های مسلحی که شمارشان به بیش از 
۱۷ گروه می رســد هریک روشی جداگانه برای 
مبــارزه با دولت مرکــزی ســوریه دارند. جبهه 
النصــره، لواء التوحید، کتائب احرار شــام، احرار 
سوریه، کتیبه السلطام محمد، لواء حلب الشهباء 
الاسلامی، حرکه الفجر الاسلامیه، درع الامه، لواء 
عدنان، کتائب الاســام، لــواء جیش محمد، لواء 
النصر، کتیبه الباز و لواء درع الاســام همگی از 
گروهایی هستند که پیشتراعلام موجودیت کرده 
انــد. روزنامه الاهرام در زمان ریاســت جمهوری 
محمد مرسی بر مصر از ۳ گروه جبهه النصره، لواء 
التوحید و کتائب احرار شــام به عنوان بزرگترین 
گــروه هایی یاد کرد که این گروه ها در شــمال 
سوریه در حال درگیری با ارتش بودند. واشنگتن 
پســت نیز در گزارشــی به معرفی گــروه هایی 
پرداخت که آن ها از گروه های نظامی غیرسوری 
هســتند و تفکرات مذهبــی دارند و از روش‌های 

سازمان القاعده استفاده می کنند.
در این بازار خونین، کشــور ایــالات متحده 
امریکا که در دهه های نخست قرن بیستم اعلام 
می کرد کاری به کار کشورهای جهان ندارد و ابر 
قدرت شدنش مدیون دوری از جنگ بود، در دهه 
های نخســت قرن بیســت یکم خود را به عنوان 
ابرقدرت و ژاندارم جهان می داند. سازمان مللی را 
که پــس از جنگ جهانی دوم بــرای درنغلتیدن 
کشــورها در دامان خود خواهــی و یکه تازی و 
دوری از جنگ و خونریزی بنیاد شده بود به گونه 
و روزگار  از روز  بــا آن دمــار  تــا  ای درآورده 
کشــورهایی درآورد که دیکته های او را بر نمی 
تابنــد. شــواهد خونریزی های کنونــی در همه 
کشورهای خاورمیانه از جمله عراق و افغانستان و 
درگیری ایالات متحده در این جنگ ها نشان می 
دهد که چندان دلواپس دمکراسی نیست چرا که 
از دیکتاورهای ســنتی برای جنگ درکشورهایی 
چون عراق،افغانستان و سوریه کمک می گیرد تا 
بحران مالی را سر و ســامان دهد. دیکتاتورهای 
قــرن بیســت و یکــم در برخی از کشــورهای 
متمدن  دیکتاتورهای  امریــکا  بــرای  خاورمیانه 
هستند، تنها کسانی بی تمدن اعلام می شوند که 

حرف ایالات متحده امریکا را نمی شوند!
در این خصوص روشنفکران و نویسندگان بشر 
دوست در خود ایالات متحده امریکا بیشتر از هر 
کســی افشاگری کرده اند و نیازی به بازگویی آن 
ها نیست. یک شبه ســلطانی را می برد و فرزند 
حرف شنو تر آشنا با بازی جنگ »نینتندو« را به 
جایش می نشاند.]۸[ نئو عثمانی های ترکیه را از 
هــول حلیم و نماز در مســجد امــوی، در دیگ 
سیاسی می اندازد و آن چنان به خواب خرگوشی 
فرو می کند که ایــن نئوعثمانی ها فراموش می 
کنند روســیه چند مرتبه در درازنای تاریخ به آن 
هــا حمله کرده و حالا که شکســت ســوریه را 
شکست خود می دانند در گوشمالی نئوعثمانیان 
ناشــی این روزگار نیز دست روی دست نخواهند 
گذاشــت و از ســویی متحــدان روســیه کــه 
سرنوشتشــان در این برهــه از زمان به هم پیوند 

خورده اســت اقتصاد ترکیه را با چرخش سیاسی 
به ورطه خواهند انداخت. از ســویی کردها با ۲۰ 
ملیون جمعیت در کشور ترکیه و قسمت هایی که 
در ایران و سوریه و عراق قرار دارند نیز می توانند 
حرکتی را آغاز کنند که دیر یا زود مزه شــکر آب 
شده در کام سران نئوعثمانی را تلخ خواهد کرد. 
روزگاری شــادروان تورگوت اوزال پشت سر علی 
اکبر هاشمی رفسنجانی در سفر به ایران، در نماز 
جمعه تهران نماز خواند. رسانه های ترکیه سر به 
نکوهش برداشــتند که رفته ای پشــت سر یک 
فارس شیعه نماز خوانده ای؟ تورگوت اوزال گفته 
بود: تنها پیش نماز فارس بود اما نمازگزاران همه 
ترکان ایرانی بودند و آب ســردی بر ســر و روی 
خبرنگار ریخت. شــادروان بلنــد اجویت نیز در 
پاسخ به روزنامه نگاری تندرو در ترکیه گفته بود 
اســم من بلند اسمی فارسی است و اسم همسرم 
رخشــان هم فارسی اســت به من بگو ما با چه 
کســانی روبرو هستیم؟ او به سران دولتی هشدار 
داده بــود وارد کازار با ایرانیان نشــوید و جانب 
احتیاط نگه دارید. به امریکایی ها هشدار داد که 
عثمانی ها هم در گذشــته چاره ایرانیان نکردند. 
حرف های این دو سیاســت مدار که نامشان در 
تاریــخ ترکیه به نیکی و همراه با دانش سیاســی 
ثبت شده، خود علاقه قلبی فرهنگی مردم کشور 
همســایه ما ترکیه را در قلب مــردم ایران نیز به 

ثبت رسانده است.
با این چکیده آشنایی با روزگار تاریخی سوریه 
و همسایگان آن، در روزگار کنونی که این کشور 
عربی جنوب آســیا در سواحل شرقی مدیترانه از 
شمال با کشور ترکیه، از شرق با کشور عراق و از 
غرب با کشــور لبنان و از جنوب با کشور اردن و 
کشور اسرائیل همســایه است، با تمدن دیر پای 
خــود دچار جنگ داخلی و فشــار آتــش بیاران 
معرکه برخی از کشــورهای عرب دلواپس تخت 
های متزلزل خود و برخی از کشورهای اروپایی و 

در راس همه آن ها ایالات متحده امریکاست.
پایتخت ســوریه دمشق و شــهرهای مهم آن 
حمص، درعا، حماه ، حلب و دیر الزور اســت. در 
این شــهرها بجز قســمت های مسیحی نشین و 
علوی و شیعه نشین، گروه هایی که عمدتا با پول 
های قطر و عربســتان می جنگند به دسته های 
کوچک تقسیم و پراکنده در حال نبرد هستند. در 
راس همه این دسته و دستک ها سازمان القاعده 
و جبهه النصر نیز قــرار دارند. این گروه ها که از 
کشورهای مختلف جهان بوده و گزارشاتی نیز از 
وجود برخی از اعضای ســازمان مجاهدین خلق 
ایران در میان آن ها در نشــریات چپ و غیر چپ 
ایرانی دیده می شود، جولانگاه دسته ها با مذاهب 
مختلف است اما چپ سنتی پیکار جوی انقلابات 
پیشــین و پیش رو در جهان، نگرشــی بســیار 
متفــاوت از این گروه ها دارد و نــه تنها خود را 
درگیــر نکرده بلکــه از نظر تئوری نیــز خود را 
مخالف این گروه هایی که در ســوریه می جنگند 
می پندارد چرا که تجربیات تاریخی و نمونه هایی 
در تونس و مصر و لیبی نشان داده است پیروزی 
تندروهای مســلمان می تواند آینده ای بســیار 
خطرناکتر از ســوریه اسد برای منطقه و جهان، 
بــه بار آورد و حتا یهودیان را نیز با خطر جدی 
روبرو نماید. شــواهد چنین می نماید که امریکا 
و اســرائیل نیــز ایــن حقیقت را بــه گونه ای 
دریافته اند. اینک هر چند درگیری در ســوریه 
بشــدت خود باقی اســت اما در پشت درهای 
بســته نیز بازیگران منطقه ای و جهانی مشغول 
کار سیاســی شده اند تا شــاید با ورود به سال 
۲۰۱۴ میــادی کــه موعد انتخابات ریاســت 
جمهوری در سوریه اســت بازی را به گونه ای 
آغاز کنند. البته اگر روند حوادث شتابزده همه 

چیز را درهم نشکند.
از میان همه دسته ها و دستک های درگیر 
در جنگ داخلی سوریه، در راس همه سلفی ها 

و اخوان المســلمین برجسته ترین این گروه ها 
هســتند که از برخی از کشورهای عرب آمده و 
به ســوی کارزار مــرگ و نابودی در ســوریه 
سرازیر شــده و با پول ها و اسلحه هایی که در 
اختیــار دارند، با ارتش منســجم ســوریه وارد 
جنگ شــده اند. در این جنگ هر چند که زیر 
ساخت های ســوریه نابود می شــود اما باعث 
مرگ عظیم دســته های جهــادی که غرب از 
آینده پیروزی تمام و کمال آن در هراس است 

انجامد. نیز، می 
از بدو درگیــری ها، دولت ســوریه، ارتش 
قدرتمند خود که گفته می شــود در خاورمیانه 
یکی از ارتش های با ابزار پیشــرفته اســت را 
تمــام و کمــال وارد میدان نکرده اســت. این 
جنگ هر چه باشــد بعید به نظر می رسد بدون 
کار سیاسی و فقط با ابزار و اسلحه بتواند حقی 
را به گروه های درگیر حکومتی و غیر حکومتی 
برســاند. اما از ســویی بخوبی توانسته است در 
بزنگاه تاریخ، برادر کشــی را در خاورمیانه برای 
آتش بیــاران معرکه و اســتعمار اروپایی بر پا 
نماید. دود کنده این جنگ بی محاســبه پس از 
پایان آن به چشــم اروپا وطرفــداران اروپایی 

جنگ نیز دیر یا زود خواهد رفت.
بیشتراز آینده پر خون آن ، حکایت درگیری 
در ســوریه بــا موقعیــت اســتراتژیکی آن در 
خاورمیانه به تضاد ســر برون آورده بده بستان 
های سیاسی و اقتصادی و تب و لرز آن به جان 
جهــان ســرمایه داری نیز رنگین تر ســرایت 
خواهد کرد. همه روشــنفکران و کســانی که با 
الفبای سیاســی آشــنایی دارند جنگ داخلی 
سوریه را حرکت سرمایه داری بسوی تضعیف و 
از پا درآوردن سیســتم ها و اقتصاد کشورهایی 
از جملــه روســیه و چین و ایــران می دانند و 
نشــانه ها نیز جز این نبوده و نیســت و قیل و 
قال دمکراســی و حقوق بشر متاســفانه دیگر 
حنایش در میان مردم جهان رنگ باخته است. 
با ســر بــرون آوردن دســته ها و گــروه ها و 
کشــورهایی از جمله بریکس و سازمان شانگ 
هــای و غیر متعهدها، عرصه بــر امریکا و اروپا 

تنگ تر شده است.
هر چند تحلیل در مــورد پیروزی درگیران 
در این زورآزمایی کار ساده ای نیست اما درک 
این موضوع شــاید ســخت نباشــد که اروپا و 
امریکا اگر هم بازنده اصلی این کارزار نباشــند، 
برنــده تمام و کمــال آن نیــز نخواهند بود. از 
نمای این گســتره شاید باور این به دور از ذهن 
نباشــد که امریکا و اروپا پــس از پایان جنگ 
ســرد وارد چالش عظیمی شــده اند که راهی 
ندارند مگر آن که برخی از ناکامی ها و شکست 

خود را در این نبرد نیز پذیرا باشند.
]۱[ ســفرنامه ناصر خسرو قبادیانی مروزی. 
به کوشــش دکتر محمد دبیر سیاقی. انتشارات 
زوار. بهــار ۱۳٨۷ ص ۱٩٦. برگردان شــعر از 

عربی به فارسی از نگارنده است.
]۲[ ســفرنامه ناصر خسرو قبادیانی مروزی، 

ص ۲۳۱
]۳[ ســفرنامه ناصر خسرو قبادیانی مروزی، 

ص ۲۳۱
]۴[ تاریخ اجتماعــی. مرتضی راوندی. جلد 

دوم. ص۲٦۵
]۵[ تشــیع و قدرت در ایــران. دکتر بهزاد 
کشــاورزی. صص۱۰ – ۱٩. انتشارات خاوران . 

پاریس پائیز ۱۳۷٩
]۶[ اسلام در ایران. پطروشفسکی. برگردان 

کریم کشاورز. صص۳٨۷ -۳٨٨
]۷[ تاریخ ادبیــات در ایران. دکتر ذبیح الله 

صفا. جلد اول. ص ۲۲۲
کامپیوتری  بازی  »نینتیندو« یک  بازی   ]۸[
یــا به قولا »آتاری« هیجانی وجنگی اســت که 

میان نوجوانان طرفدار دارد.

بازار خونین فینه دوزان عثمانی درسوریه

یادداشت

 )تک نوبت( )تک نوبت(

بـــــرگشت ؟بـــــرگشت ؟



توضیحات قالیباف درباره 
مصوبه واردات خودرو و نحوه 

قیمت‌گذاری بنزین
رئیس مجلس شــورای اسلامی گفت: مجلس به 
هیچ عنوان هیچ تصمیمی برای افزایش قیمت بنزین 

در بودجه ۱۴۰۴ نگرفته است.
به گزارش ایســنا، محمدباقر قالیباف با حضور در 
برنامه بدون تعارف در پاسخ به پرسشی مبنی بر اینکه 
دولت مدعی شده که مجلس دست ما را برای واردات 
بنزین بسته است و ناچاریم بنزین را گران کنیم، از نظر 
شما قرار اســت چه اتفاقی برای این موضوع بیفتد؟ 
گفت: در قانون هدفمنمدی که قانون دائمی اســت 
دست دولت برای قیمت‌گذاری باز است و همین الان 

هم دولت هر تصیمی بگیرد امروز می‌تواند اجرا کند.
وی با بیان اینکه دیدیم که اخیرا هم دولت تصمیم 
گرفت بنزین سوپر کند و اجازه داد بخش خصوصی 
وارد کند، تصریح کرد: واقعا کشور محدودیت ارز دارد 
برای وارداتی که بنزیــن را لیتری قریب به ۴۰ هزار 
تومان خرید کند و ۳ هزار یا ۱۵۰۰ تومان بفروشد. به 
قولی اگر روی گنج قارون هم نشســته باشــیم کم 
می‌آوریم و این مسیر درستی نیست. ولی مجلس به 
هیچ عنوان هیچ تصمیمی برای افزایش قیمت بنزین 

در بودجه ۱۴۰۴ نگرفته است.
رئیس مجلس در پاسخ به پرسشی درباره مصوبه 
مجلس برای واردات خودرو تصریح کرد: خودروسازان 
می‌گفتند که ارز نداریم در شرایطی که تا آبان ماه سال 
گذشته حدود ۶ و نیم میلیارد دلار فقط برای واردات 
قطعات ارز در اختیار خودروسازان قرار گرفت و این تا 
پایان سال حتما ۸ میلیاد دلار می‌شود. چطور برای 
واردات قطعات ارز هست ولی برای واردات خودرو، ارز 
نباشد؟ این منطقی نیست. نمی خواهم موضوع را باز 

کنم ولی حتما رانت هایی هم وجود دارد.
قالیبــاف گفت: مــا در مصوبه ای ملــزم کردیم 
خودروسازان هر چقدر قطعات وارد می‌کنند نصف آن 

را باید خودرو وارد کنند.

نامه کمیسیون عمران به 
رئیس‌جمهور برای تشکیل 

شورای عالی مسکن

کمیسیون عمران مجلس شورای اسلامی در 
نامــه‌ای به رئیس جمهور خواســتار تشــکیل 
جلسات شورای عالی مسکن در دولت چهاردهم 

شد.
به گزارش ایســنا، در این نامــه به ضرورت 
تصمیم‌گیــری فوری برای رفــع موانع تولید و 
عرضه مســکن و تدوین طرح‌های حمایتی برای 
اقشــار آسیب‌پذیر اشاره شده است و با توجه به 
اینکــه کــه ایــن شــورا، به‌عنــوان مرجــع 
سیاســت‌گذاری حوزه مسکن، تاکنون در دولت 
چهاردهــم جلســه‌ای برگزار نکرده اســت، از 
رئیس‌جمهور خواســته شــده اســت دســتور 
برگزاری اولین جلســه شــورای‌عالی مسکن با 
فوریت صادر شــود و تداوم جلسات این شورا تا 
رســیدن به تعادل در بازار مســکن مورد تأکید 

قرار گیرد.

به گزارش خبرنگار سیاسی ایرنا، »محمدرضا 
عارف« امروز شنبه ۲۴ آذر ۱۴۰۳ در نشست 
صمیمانه با اعضــای جبهه اصلاحات جنوب 
غرب استان تهران گفت: در »دولت وفاق ملی« 
به دور از شــعار از همه فعالان سیاسی اعم از 
اصلاح طلب یا اصولگــرا دعوت می‌کنیم‌ به 
میدان بیایند و برای حل مشکلات، کمبودها، 
ناترازی ها و ناکارآمدی‌ها کمک کنند و راه حل 

بدهند.
مشکلات و نارسایی هایی فراتر از پیش ■	

بینی ها به ما به ارث رسیده است
عارف در این نشست که با حضور نمایندگان 
جبهه اصلاحات از شهرستان‌های اسلامشهر، 
بهارســتان و رباط کریم برگزارشــد، بعد از 
توضیحات حاضران درباره فعالیت‌های صورت 
گرفته از سوی جبهه اصلاحات جنوب غرب 
اســتان تهران برای افزایش مشــارکت مردم 
گفت‌: با آنکه مشکلات و نارسایی‌هایی فراتر از 
پیش‌بینی‌ها به ما به ارث رسیده و با ناترازی‌های 
بزرگی روبرو هستیم اما تمامی اعضای دولت 
وفاق ملی با جدیت تلاش می‌کنند و به هیچ 
وجه دنبال سیاه نمایی نیستیم، ‌ما اعتقاد و عزم 
جدی برای حل مشکلات مردم، با کمک خود 
مردم داریم اما از همه می‌خواهیم در »دولت 

وفاق ملی« ‌پای کار بیایند.
وی در ادامه خطاب به حاضران در جلسه 
گفت: جبهه اصلاحات، فراتر از حزب و گروه و 
جناح اســت، جبهه اصلاحــات همان خط 
امام)ره( است و توقعمان از تمام فعالان سیاسی 
اصلاح طلب این اســت که مثل همیشــه به 
کمــک دولت بیایند و برای حل مشــکلات، 
کمبودها، ناترازی‌هــا و ناکارآمدی‌ها راه حل 

بدهند.
عارف در ادامه با بیان اینکه ‌دولت با فعالان 
سیاسی جریان‌های مختلف در تعامل است، 
افزود: برای انتصاب هیــچ مدیری به صورت 
ایجابی ورود نکرده‌ایم و این دســتور شخص 
رئیس جمهور است، شخص وزیر یا استاندار 
خودش باید برای انتخاب همکارانش تصمیم 
بگیرد و بعد هم پاسخگو باشد اما با این حال به 

صورت ســلبی ورود می‌کنیــم و اگر مدیری 
مناســب نبود باید کنار برود، به همین خاطر 
اســت که انتخاب استانداران، سه ماه به طول 

انجامید.
معاون اول رئیس‌جمهور خاطرنشان کرد: 
توقع ما از جبهه‌های سیاسی این است که فراتر 
از ســطح یک جبهه سیاســی، بدون وجود 
هیچگونه مانع و سدی با دولت و نمایندگان آن 
اعم از استاندار و فرماندار در ارتباط باشند و به 
آنها کمک کنند و استانداران نیز از مشورت‌های 

آنان استفاده کنند.
عارف: نباید نیروهای کارآمد را بی دلیل ■	

خانه نشین کنیم
دعوت از همه وزرای ادوار

عارف با اشاره به مجمع وزرای ادوار انقلاب 
اســامی که سه شنبه شب گذشته با حضور 
وزرا و دولتمردانی از همــه دولت‌های بعد از 
انقلاب برگزار شد، گفت: ما نخستین نشست 
دولت با مجمع وزرای ادوار را برگزار کردیم اما 
حاضران‌ گزینشــی دعوت نشــده بودند و از 
تمامی دولت‌ها شرکت کردند، درحالی که در 
دو دولت گذشــته بارها برای برگزاری چنین 
نشستی تلاش کردیم اما حتی یکبار هم برگزار 

نشد.
جلوگیری از تورم با رونق تولید■	

معاون اول رئیس جمهــور افزود: ما امروز 
مشکلات فراوانی داریم اما با این حال تردیدی 
نیست که راهبردهای دولت موفق بوده است، 
ما به جلوگیری از تورم در عین رونق تولید و نیز 
اصلاح ناترازی‌ها اعتقاد داریــم، در راس این 
دولت، یک جراح قلب حضور دارد و ایشــان 
می‌داند که چه زمانی قلب باید جراحی شود، 
این جراحی باید زمانی صورت گیرد که بدنه 
جامعه آمادگی آن را داشته باشد و شما فعالان 
سیاســی باید این پیام را به ما بدهید که چه 
زمانی جامعه آمادگی دارد چرا که شــما بی 

واسطه با بدنه جامعه در ارتباط هستید.
وفاق برای حل مشکلات معیشتی مردم ■	

است
عارف در ادامه با اشاره به ناترازی‌ها، گفت: 
برای دولت چهاردهم ادامه مســیر به شکل 

کنونی بسیار کم هزینه‌تر است اما ما وظیفه 
داریم که به نســل آینده هــم فکر کنیم، ما 
نمی‌توانیــم همــه پول نفتی که اســتخراج 
می‌کنیم را خرج کرده و چیزی برای نســل 
آینده باقی نگذاریم. آیا نسل آینده این اجازه را 
بــه ما می‌دهد که هیچ چیــزی برای او باقی 
نگذاریم؟ مطمئنا نظر مــردم برای ما ملاک 

خواهد بود.
معاون اول رئیس جمهور در ادامه گفت: در 
حال حاضر ما دو برابــر پولی که از هدفمند 
کردن یارانه‌ها به دست می‌آید، یارانه می‌دهیم 
و واقعیت این است که ما با این شرایط دولت را 
تحویل گرفته‌ایم. رئیس و کارمند بی گناه چرا 

باید رها شود؟
وی با اشــاره به رویکرد دولت وفاق ملی، 
گفت: ما دولت وفاق هستیم، اما به دنبال منافع 
حزبی و گروهی و وفاق با دوســتان خودمان 
نیســتیم، ما نمی‌خواهیم مثل آن دوره‌هایی 
باشیم که وقتی یک دولت روی کار می‌آمد یک 
لشکر نیرو با خودش می‌آورد و همه گذشتگان 
را بدون قدر دانستن زحماتشان رها می‌کرد و 
اصلا فکــر نمی‌کرد که رئیــس اداره، رئیس 
دانشگاه، کارشناس و کارمندی که کنار گذاشته 
می‌شود، خانه نشین می‌شود و چه بر سرش 
می‌آید، ما می‌گوییم که آنها گناه نکرده‌اند حالا 
که دولت عوض شــده آنها هم کنار گذاشته 
شوند و هیچ استفاده‌ای در وطن خودشان از 

آنها نشود.
عارف در ادامــه افزود:‌ ما بر موضوع بهبود 
وضعیت معیشــتی مردم وفاق داریم، همه ما 
معتقدیم که معیشــت مردم باید به صورت 
آبرومندانه تامین شود و برای رسیدن به این 
هدف، با همه آنها که کاربلد هستند وفاق و کار 

می‌کنیم.
در اصلاح ناترازی ها » قاطع« هستیم■	

معاون اول رئیس جمهور در ادامه به موضوع 
ناترازی برق، آب و گاز اشاره کرد و گفت: دیگر 
اجازه نمی‌دهیم که در بهترین ساعات کاری، 
برق و گاز صنعت قطع شــود بلکــه کار را از 
دستگاه‌های دولتی و اداری شروع کرده‌ایم و در 

این مسیر»قاطع« هستیم، ما تمامی مدیران 
دولتی را که اضافه مصرف دارند توبیخ می‌کنیم .

عــارف افزود: مصارف دولتــی باید به ۵۰ 
درصد مصرف کنونی برسد و شما برای اولین 
بار در دولت های اخیر شاهد خواهید بود که 
دولت چهاردهــم چگونه در این زمینه جدی 
است. گاز باید به صنعت برسد، ما رویه گذشته 
را دنبــال نخواهیم کرد که گاز و برق صنعت، 
فدای مصرف بالای خانگی و دولتی بشود، ما از 
هیچ مصرف اضافه‌ای به راحتی عبور نمی‌کنیم.

افراد مستعد و کاردان را معرفی کنید■	
معاون اول رئیس جمهور در ادامه خطاب به 
اعضای جبهه اصلاحــات جنوب غرب تهران 
گفت: در انتخابات گذشته، ۵۰ درصد از مردم 
ایران رای ندادند، این پیام مهمی اســت، شما 
باید نه تنها پیام رســان رای دهندگان باشید 
بلکه باید واسطه انتقال پیام آن ۵۰ درصد دیگر 
که رای ندادند به دولت باشــید، ‌خواسته‌ها و 
توقعــات آنها را به ما برســانید، »ســرمایه 

اجتماعی« برای این دولت بسیار مهم است.
عارف گفت: ما هرگز گله و شکایت نکرده و 
نخواهیم کرد، راهبرد ما تلافی کردن و تسویه 
حســاب‌های بی ارزش سیاسی نیست، ما از 
نیروهایی مثل شما که در جبهه اصلاحات و در 
بین مردم منطقه خودتان اصالت و آبرو دارید 
می‌خواهیم که به کمک دولت بیایید، فعالانه 
حضور داشته باشید و مطالبات مردم را به ما 
برســانید تا با شناخت جلو برویم، بگویید که 

مساله روز مردم و اولویت آنها چیست.
معــاون اول رئیس جمهور در پایان گفت: 
مقام معظم رهبری پرورش ۱۰۰ مدیر توانا را 
به ما تکلیف کرده‌اند و ما یک پروژه برای تربیت 
۱۰۰۰ مدیر را شروع کرده‌ایم، به وزارت کشور 
هم تکلیف شده اســت که از بخشداری‌ها و 
فرمانداری‌های بخش‌ها و شــهرهای کوچک 
شــروع کند و از مدیران جوان استفاده کند تا 
آنها برای پست‌های بالاتر آماده شوند شما در 
این مسیر هم کمک زیادی می‌توانید به مدیران 
دولتی کنید، افراد مستعد و کاردان را معرفی 

کنید..

یکــی از اعضــای کمیســیون انرژی 
تاکید کرد که  اســامی  مجلس شورای 
با پاســخ مثبــت مردم به درخواســت 
رئیــس جمهــوری جهــت کاهــش دو 
امکان  منازل،  درجه‌ای دمای محیطــی 
تامیــن گاز برای نیروگاه‌های تولید برق 
و ایجــاد ثبــات و پایداری شــبکه برق 

شد. خواهد  فراهم 
کمیســیون  عضو  کوچک‌زاده  مهدی 
انــرژی مجلــس شــورای اســامی در 
به درخواست  اشاره  با  ایسنا  با  گفت‌وگو 
رئیس جمهــوری از مردم جهت کاهش 
منازل  محیطــی  دمــای  درجــه‌ای  دو 
اظهار کرد: پاســخ مثبــت مردم به این 
درخواســت قطعاً موجب کاهش مصرف 
گاز در بخش خانگی می‌شــود و به تبع 

آن امکان تامیــن گاز برای نیروگاه‌های 
تولیــد بــرق و ایجاد ثبــات و پایداری 

شد. خواهد  فراهم  برق  شبکه 
وی بــا تاکید بر اینکــه تنها اقدامات 
بــه اصطــاح فرهنگــی و توصیه‌ای در 
زمینه اســتمرار گازرسانی به همه نقاط 
کشــور جوابگو نیست، گفت: لازم است 
برای تامیــن منافع و نیاز اکثریت مردم 
از مجازات‌های متناســب نظیر جریمه و 
یا قطع انشــعاب و مواردی از این دست 
نیز برای مشــترکان پرمصرف اســتفاده 

شود.
بر  تاکید  بــا  نماینــده مجلس  ایــن 
ضرورت ارائه آموزش‌های لازم به مردم 
انرژی  مصــرف  در  صرفه‌جویی  جهــت 
عنــوان کــر: نظــر بــه اینکــه همــه 

تاسیســات  بــه  مجهــز  ســاختمان‌ها 
گرمایشــی دارای تنظیم‌گر در دسترس 
نحوه  قطعاً  نیســتند،  مصرف‌کننــدگان 
کاهش دما بــه میزان معیــن، مثلًا دو 
درجه، باید به مشــترکین آموزش داده 
شود؛ برای مثال ســاختمان‌هایی که از 
می‌کنند  استفاده  گرمایش  برای  بخاری 
کاهش  معینی  مقــدار  می‌توانند  چگونه 

باشند؟ داشته 
واحدهای  گفت:  هم‌چنین  کوچک‌زاده 
مســکونی که به عنوان ســکونت‌گاه دوم 
)ویلا( و سپس واحدهایی که استفاده‌های 
غیــر متعارف از گاز دارند باید در اولویت 
اول برای اعمال اجرای سیاســت کاهش 
و  گیرنــد  قــرار  محیطــی  دمــای 

آنها اعمال شود. برا  محدودیت‌هایی 

راندمــان  افزایــش  پایــان  در  وی 
نیروگاه‌ها، افزایــش بهره‌وری بخش‌های 
تجدیدپذیر  نیروگاه‌های  احداث  مصرف، 
و حمایــت از متقاضیــان تولیــد برق با 
اســتفاده از مولدهای خورشــیدی را به 
عنــوان اقداماتی عنوان کــرد که دولت 
باید بــرای حفظ و تامیــن انرژی انجام 

دهد.

فرمانده یگان حفاظت میراث‌ فرهنگی از تشکیل ۱۹۷۶ پرونده 
قضایی، توقیف بیش از ۲۷ هزار شیء تاریخی و دستگیری ۲۵۶۴ 
متهم مرتبط با جرائم حوزه میراث‌ فرهنگی در یک سال گذشته 
خبر داد. به گزارش ایسنا، سردار حسن مهری، شنبه ۲۴ آذر در 
هفتمین نشست تخصصی سراسری فرماندهان، معاونان، مسئولان 
و مدیران پایگاه‌های حفاظتی وزارت میراث‌ فرهنگی، گردشگری و 
صنایع‌ دســتی که با حضور ســیدرضا صالحی امیــری، وزیر 
میراث‌فرهنگی، گردشــگری و صنایع‌دستی در محل سالن آبی 
مجموعه فرهنگی‌تاریخی نیاوران برگزار شد، اطلاع داد: دستگیری 

۲۵۶۴ مجرم، تشکیل ۱۷۹۶ پرونده قضایی، کشف ۱۳۴۰ دستگاه 
فلزیاب، کشف بیش از ۲۷ هزار شیء تاریخی، دریافت ۲۵۶۲ مورد 
گزارش مردمی و ... از اقدامات مهم یگان حفاظت میراث‌ فرهنگی در 
یک سال گذشته است. او اضافه کرد: اختصاص شعب ویژه برای 
رسیدگی به جرایم حوزه میراث‌ فرهنگی یکی دیگر از اتفاقات خوب 
در این حوزه است و در حال حاضر شعب ویژه در ۱۶ استان تشکیل 

شده است.
فرمانده یگان حفاظت میراث‌ فرهنگی یادآور شــد: بازنگری 
حفاظت اطمینان‌بخش، تقویت مشارکت‌های مردمی و تشکیل 

برنامه عملیاتی یگان‌ها از مهمترین اقدامات یگان حفاظت میراث‌ 
فرهنگی به حساب می‌آید.

مهری گفت: بیش از ۴۱ هــزار اثر ثبت ملی داریم که یگان 
حفاظت متولی حفاظت از این آثار است. در کنار آن، ۲۵۹ موزه و 
ده‌ها اثر ثبت جهانــی داریم که یگان حفاظت از آن‌ها حفاظت، 

صیانت و پاسداری می‌کند.
او ادامه داد: در ۴۲۰ پایگاه، نیرو داریم و در طول سال نیروهای 
کادر و وظیفه آموزش‌های لازم را درحوزه صیانت از آثار تاریخی 
می‌گذرانند و حفاظت اطمینان‌بخشی را در بین نیروهای یگان 

حفاظت شاهد هستیم.
سردار مهری ادامه داد: در بعد انتظامی نیز، امنیت گردشگران 
داخلــی و خارجی، انتظام‌بخشــی در اماکن فرهنگی تاریخی و 
اسکورت اشیای تاریخی و ... از دیگر وظایف و ماموریت‌های یگان 

حفاظت میراث‌فرهنگی است. فرمانده یگان حفاظت میراث‌فرهنگی 
در ادامه گفت: با توجه به پراکندگی آثار تاریخی، راهبردهایی را برای 
یگان حفاظت میراث‌ فرهنگی تعریف کردیم که شامل دو بخش 
اقدامات پیشگیرانه و اقدامات واکنش سریع است. خوشبختانه با 
تقویت مشارکت‌های مردمی شاهد توفیقات بالایی در حوزه کاهش 
جرایم حوزه میراث‌ فرهنگی هستیم و مردم از طریق سامانه تلفنی 
۰۹۶۲۹ با یگان حفاظت میراث‌فرهنگی ارتباط برقرار می‌کنند، 
به‌گونه‌ای که ۱۸۰۰ تماس در یک سال گذشته انجام شده که منجر 
به کشف ۲۵۵ مورد آثار تاریخی شده است. او ادامه داد: آسیب‌شناسی 
اماکن تاریخی و موزه‌ها، یکی از اقدامات مهم دیگر یگان حفاظت 
میراث‌ فرهنگی است. این در حالی است که نشست‌های منطقه‌ای 
با فرماندهان یگان حفاظت برگزار شده و موضوع آموزش به صورت 

جدی درحال پیگیری است.

کتابی درباره روان‌شناسی 
کودک

کتاب »رازهایی برای روزهای ناراحتی« نوشته سهیلا 
خالقی‌تبار و یگانه حبیبیان منتشر شد.

 ســهیلا خالقی -دکتری تخصصی روان‌شناســی، 
مدرس دانشگاه نویســنده کتاب- در مقدمه‌اش نوشته 
است: مهم‌ترین مرحله رشد انسان‌ها دوران کودکی است. 
شناخت و کنترل احساسات یکی از مهارت‌های مهمی 
اســت که نیاز است در کودکی آموزش داده شود که در 
این کتاب به احســاس ناراحتی پرداخته شــده است. 
شــناخت و درک احســاس ناراحتی در کودکان بسیار 
اهمیت دارد زیرا موجب کمک به توسعه رفتار و تنظیم 
هیجانات آن‌ها می‌شــود. کودکان معمولا قادر به بیان 
کلمات دقیق برای توصیف احساســات خود نیســتند. 
شناسایی و پاسخ به این احساسات به آن‌ها کمک می‌کند 
تا رفتار و هیجانات خود را بهتر مدیریت کرده و همچنین 
به پیشگیری از مشکلات رفتاری کمک می‌کند. ناتوانی 
در بیان احســاس ناراحتی منجر به رفتارهای نامناسبی 
همچون پرخاشــگری  یا انزواطلبی می‌شــود. بنابراین 
می‌توان اینگونه بیان داشت که درک و مدیریت صحیح 
احسان ناراحتی می‌تواند به پیشگیری از اختلالات روانی 

در دوران کودکی و بزرگسالی کمک کند.
همچنین والدین عزیز توجه داشته باشند که پاسخ 
همدلانه آن‌ها به احساســات فرزندان باعث می‌شود 
کودکان احســاس درک و امنیت کــرده و این به‌نوبه 
خود روابــط والد_فرزند را تقویــت می‌کند. بنابراین، 
توجه و آموزش به کودکان در زمینه شناسایی و ابراز 
احساســات خود بسیار ضروری است و می‌تواند منجر 
به نتایج مثبت در رشد و سلامت روانی آن‌ها شود، لذا 
در این کتاب بر آن شــدیم که کودکان را احســاس 
ناراحتی آشــنا کرده و برخی راه‌هــای کنترل آن را 

معرفی کنیم.
در پشت جلد کتاب آمده است: بچه‌ها می‌دانید آدم 
امن زندگی کیست؟ کســانی که ما می‌توانیم به آن‌ها 
اعتماد کنیــم. می‌دانیم که وقتی ناراحتی‌هایمان را به 
آن‌ها بگوییم کمک می‌کنند تا ناراحتی‌ها کمتر شــود. 

مثل مامان، بابا، خواهر، برادر، معلم.
به‌نظرت آدم‌های امن زندگی تو چه کسانی هستند؟

کتاب »رازهایــی برای روزهای ناراحتی« نوشــته 
ســهیلا خالقی‌تبار و یگانه حبیبیــان در ۳۰ صفحه با 
شمارگان ۱۰۰۰ نســخه و قیمت ۱۴۰ هزار تومان در 

نشر آذرفر منتشر شد.
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بت  کتابکتابنو

اداره کل  از  با رفتــن حمیــد نیلــی 
امروز  نادری که  اتابک  نمایشی،  هنرهای 
بــه عنوان سرپرســت جدید ایــن اداره 
حکــم گرفت، پانزدهمین مدیری اســت 
کــه مدیریت تئاتــر کشــور را عهده‌دار 

می‌شود.
مدیریت  تغییر  بحث  ایسنا،  گزارش  به 
اداره کل هنرهای نمایشی از آغاز به کار 
دولت چهاردهم و حضور نادره رضایی به 
عنوان معــاون هنری دوره جدید، مطرح 
بود اما کمتر پیش‌بینی می‌شــد که قبل 
از زمــان برگزاری جشــنواره تئاتر فجر، 

بشود. معرفی  تئاتر  جدید  مدیر 
با این حال صبح روز، شــنبه ۲۴ آذر 
مــاه در حالیکه کمتر کســی انتظار این 
تغییر را داشــت، این حکم صادر شــد تا 
اداره کل هنرهــای  صندلــی مدیریــت 
نمایشــی، حضور یــک مدیــر جدید را 

کند. تجربه 
حمید نیلی اردیبهشــت ماه امسال به 
عنــوان مدیــر تئاتر معرفی شــد و دوره 
اخیر خلاصه  مــاه  به هشــت  مدیریتش 

می‌شود.
اما اتابک نادری پیش از این به عنوان 
مدیــر مجموعــه تئاتــر شــهر و مدیــر 
تماشــاخانه ســنگلج، تجربه مدیریت در 
تئاتــر را به دســت آورده و امــروز در 
آســتانه آغاز به کار بیســتمین جشنواره 
تئاتــر عروســکی تهران مبــارک، حکم 
سرپرســتی اداره کل هنرهای نمایشی را 

است. دریافت کرده 
مرکز هنرهای نمایشی که از دهه ۸۰ 
به عنوان اداره کل هنرهای نمایشــی در 
چــارت اداری وزارت ارشــاد شــناخته 
گوناگــون،  دوره‌هــای  در  می‌شــود، 
مدیریت‌هــای مختلفی را تجربه کرده که 
برخی از آنــان حدود ۷ ســال و بعضی 
دیگــر کمتر از یک ســال در این اداره، 

کرده‌اند. مدیریت 
 طاها عبدخدایی اولین مدیری اســت 
کــه بعد از انقلاب به این اداره آمد و بعد 
تئاتــر فجــر،  راه‌انــدازی جشــنواره  از 
همزمــان دبیری این جشــنواره را نیز بر 
عهده گرفت. به نظر می‌رســد او یکی از 
را داشته  طولانی‌ترین دوره‌های مدیریت 

است.
بعد از او علــی منتظری دیگر مدیری 
اســت که بر این مســند جای گرفته و با 
گذشــته دهه‌های متمادی، همچنان نزد 

اســت.  محبوبی  مدیــر  تئاتــر،  اهالــی 
منتظــری از ســال ۶۵ تــا ۷۲ مدیریت 
تئاتر کشــور را بر عهده داشته و یکی از 
مدیرانی اســت که دوره مدیریت طولانی 
را در این ســمت بر عهده داشته است. او 
را  فجر  دبیری جشنواره‌های  نیز همزمان 
عهده‌دار بوده اســت. او که دومین مدیر 
تئاتر در ســال‌های بعــد از انقلاب بود، 
تلاش کرد هنرمندانی را که در سال‌های 
بعد از انقلاب از تئاتر کنار گذاشــته شده 

بودنــد، بار دیگر به صحنه بازگرداند.
اما مهدی مسعودشــاهی دیگر مدیری 
اســت که بعد از منتظــری، تصدی تئاتر 
اســت.  گرفتــه  عهــده  بــر  را  کشــور 
بعد  که  منتظری  برخلاف  مسعودشــاهی 
نمایشی،  اداره کل هنرهای  از  از رفتنش 
به رشــته تحصیلی خــودش یعنی علوم 
آزمایشــگاهی بازگشت و دیگر مسئولیتی 
در امــور هنری بــر عهــده نگرفت، در 
ســال‌های بعد مدیریــت مرکز رودکی و 
نهادهایــی از این دســت را نیز بر عهده 

است. داشته 
است  مدیری  دیگر  برزگر  تجلی  رحیم 
کــه بر صندلی ریاســت مرکــز هنرهای 
نمایشــی تکیه زده و جالب است که نام 
او به نــدرت در محافل تئاتری شــنیده 
از  او یکــی  می‌شــود و دوره مدیریــت 
گمنام‌تریــن دوره‌هــای مدیریــت تئاتر 

است. کشور 
اما با روی کار آمدن دولت اصلاحات، 
حســین ســلیمی دیگر مدیری است که 
مســئولیت تئاتر کشور را بر عهده گرفته 
و از دوران مدیریــت او به عنوان یکی از 

یاد می‌شود. پرفروغ  دوره‌های 
دوره دوم اصلاحــات هم بــا مدیریت 
مجید شــریف‌خدایی همراه شــده که او 
نیز تا ســال ۸۳ در این سمت باقی بود و 
در دوره او روابــط تئاتر کشــور با دیگر 
کشــورهای جهان گســترش پیدا کرد و 
شاید این دوره را از نظر روابط بین‌الملل 
بتــوان بهتریــن دوره مدیریــت تئاتــر 
دولــت  ســال  آخریــن  در  برشــمرد. 
نه  به مــدت  اصلاحات، خســرو نشــان 
را  تئاتر کشــور  مدیریت  چندان طولانی 
عهده‌دار شــد. در دوره او مرکز هنرهای 

تبدیل شد. اداره کل  به  نمایشی 
 بــا روی کار آمــدن دولــت محمود 
بر صندلی  پارسایی  نژاد، حسین  احمدی 
مدیریت تئاتر کشــور تکیه زد که او نیز 
پارسایی  را تجربه کرد.  مدیریتی طولانی 
پیش از آن مدیریت مجموعه تئاتر شــهر 

را در دوره خسرو نشان عهده‌دار بود.
اما حسین مسافر آســتانه دیگر چهره 
نام آشــنای تئاتر مدیــری بود که بعد از 
پارســایی به مــدت کوتاهی بــر صندلی 

ریاســت اداره کل هنرهای نمایشی تکیه 
زد و مدتــی نه چنــدان طولانی در این 

ماند. باقی  سمت 
در آخرین ســال دولــت دوم احمدی 
نــژاد، قــادر آشــنا بــه مــدت کوتاهی 
جایگزین حســین مسافر آستانه شد و در 
ایــن دوره کوتــاه، عملکرد نســبتا قابل 

بر جای گذاشت. از خود  قبولی 
با شروع به کار دولت حسن روحانی و 
در شــرایطی که جامعه هنری خواســتار 
تغییــر بود، حســین طاهری که بیشــتر 
چهره‌ای تلویزیونی به شــمار می‌آمد، بر 
دوره  اما  نشســت  تئاتر  مدیریت  صندلی 
نیز دوام چندانی نداشــت تا  او  مدیریت 
به  اینکــه مهدی شــفیعی کــه پیش‌تر 
عنوان معاون در مرکز هنرهای نمایشــی 
مشــغول به کار بود، مدیریت تئاتر را بر 
عهــده گرفــت و بــا وجــود جوانی‌اش، 
توانست رضایت نســبی جامعه تئاتری را 

کند. جلب 
پس از او شهرام کرمی که پیش از آن 
به عنوان مدیر تئاتر شهرداری فعال بود، 
مدیریــت اداره کل هنرهای نمایشــی بر 
نیز چندان  او  عهده گرفت که مدیریــت 
طولانی‌مــدت نبود و بعد از آن در اتفاقی 
کم‌ســابقه، قادر آشــنا بعد از چند سال 
دوباره مدیر تئاتر شد و این بار نیز دروه 

نبود. طولانی  حضورش 
بــا روی کار آمدن دولت ســیزدهم، 
کاظم نظری به عنوان مدیر تئاتر کشــور 
حکم گرفت و دو ســال در این ســمت 
اردیبهشــت  در۱۷  اینکه  تــا  ماند  باقی 
نمایشی  اداره کل هنرهای  با  امسال  ماه 
خداحافظی کــرد و صندلی مدیریت آن 

سپرد. نیلی  حمید  به  را 
حمید نیلی نیــز که پیش‌تر به عنوان 
ایرانشهر و مدیریت‌های  تماشاخانه  مدیر 
هنرهــای  انجمــن  جملــه  از  دیگــری 
نمایشــی و ... سابقه مدیریت در تئاتر را 
داشــت، حدود ۸ ماه در این سمت باقی 
دریافــت حکم مدیریتی  از  بعد  او  ماند. 
خــود، بــه صــورت همزمــان مدیریت 
بــر عهده  نیز  را  تئاتر شــهر  مجموعــه 

گرفت.
اتابک نادری به عنوان سرپرست  حالا 
اداره کل هنرهای نمایشــی معرفی شده 
و سرپرســتی مجموعه تئاتر شهر نیز به 
حسن جودکی ســپرده شده که پیش‌تر 

است. بوده  مجموعه  این  معاون 

در پی تغییر مدیرکل هنرهای نمایشی،در پی تغییر مدیرکل هنرهای نمایشی،

تغییری که پیش‌بینی می‌شد اما نه به این زودیتغییری که پیش‌بینی می‌شد اما نه به این زودی
عارف:

 نباید نیروهای کارآمد را بی دلیل خانه نشین کنیم

مرکز هنرهای نمایشــی که از 
۸۰ به عنوان اداره کل  دهه 
چارت  در  نمایشی  هنرهای 

ارشاد شناخته  اداری وزارت 
گوناگون،  می‌شود، در دوره‌های 
مدیریت‌هــای مختلفی را تجربه 

کرده که برخی از آنان حدود 
۷ ســال و بعضی دیگر کمتر 

از یک سال در این اداره، 
کرده‌اند. مدیریت 

کوچک‌زاده: کاهش ۲ درجه‌ای دمای محیط موجب ایجاد ثبات و پایداری شبکه برق می‌شود

معاون اول رئیس‌جمهور با طرح این پرسش که چرا باید رئیس و کارمند کارآمد را بی دلیل خانه نشین کنیم، گفت: 
نمی‌خواهیم مثل دوران‌هایی باشیم که وقتی یک دولت روی کار می‌آمد یک لشکر نیرو با خود می‌آورد و همه 

گذشتگان را بدون قدر دانستن زحماتشان رها می‌کرد.

فرمانده یگان حفاظت میراث‌ فرهنگی خبر داد:

توقیف ۲۷ هزار شیء تاریخی قاچاق در یک سال



 استاندار خوزســتان نشاط اجتماعی را 
گذرگاه مبارزه با اعتیاد عنوان کرد و گفت: 
برنامــه های پیشــگیری از اعتیــاد باید با 
پیوست های اجتماعی و آموزشی عملیاتی 

شوند.
به گزارش ایرنا ســید محمد موالی زاده 
شــنبه در مراســم امحا بیش از هشت تن 
مواد مخدر که در ســتاد فرماندهی استان 
برگزار شــد اظهارکرد: اعتیــاد، بزرگترین 
تهدید برای کانون گرم خانواده اســت که 
مرگ تدریجی را بــرای جامعه رقم می‌زند 
لذا اقدامات پیشــگیرانه و مبــارزه با مواد 
مخدر از طرق مختلف نظیر آگاه‌ســازی و 
توســعه نشــاط اجتماعی اقدامی بدیهی و 

ضروری است.
وی با بیان اینکه جمهوری اسلامی ایران 

در راه مبارزه با مواد مخدر شــهدای زیادی 
زیــادی تقدیم کرده اســت اظهــار کرد: 
دشــمنان نظام نتوانستند در نبرد مستقیم 
به اهداف خود دســت پیــدا کند و تلاش 
دارند با موضوعاتی مانند گرایش جوانان به 
مواد مخــدر آینده کشــور را دچار چالش 

کنند.
بــه توطئه های  اســتاندار خوزســتان 
دشــمن برای تضعیف نیروی انسانی کشور 
از طریــق ایجــاد گرایش جوانــان به مواد 
مخدر اشاره کرد و گفت: برای مقابله با این 
هدف شوم باید همواره متولیان حوزه های 

آموزشی و فرهنگی هوشیار باشند.
نماینده عالی دولت در خوزستان تصریح 
کرد: آمــوزش و آگاهی‌بخشــی، مهمترین 
محور مقابله با شیوع مصرف مواد مخدر در 

جامعه اســت و همچنین گروه‌هایی که در 
معــرض ابتلا به اعتیاد هســتند، به‌صورت 
دقیق و علمی، مورد بررســی و شناســایی 

قرار گیرند.
موالی زاده یادآورشــد: افزایش آگاهی و 
ارائــه آموزش‌های مربوط به پیشــگیری از 
اعتیاد به اقشــار مختلف جامعه به‌خصوص 
جوانان، شیوع مصرف مواد مخدر را کاهش 

می دهد.
بر ضرورت شناسایی  استاندار خوزستان 
آســیب‌پذیر  گروه‌های  برای  برنامه‌ریزی  و 
جامعه تاکید کرد و افزود: پیشگیری مقدم 
بر درمان اســت و باید همه تلاش کنیم تا 

مضرات مواد مخدر را بازگو کنیم.
وی بــا بیــان اینکه پیشــگیری از مواد 
مخدر به نفع همه آحاد جامعه است خاطر 

نشان کرد: پیشگیری مقدم بر درمان است 
و باید همــه تلاش کنیم تــا مضرات مواد 

مخدر، بیش از پیش بازگو شود.
موالی زاده با بیان اینکه مواد مخدر آثار 
مخربی در جســم، روح، شخصیت فردی و 
خانوادگی دارد افزود: با رفع مشکل مسکن 
و اشتغال می‌توانیم جوانان را از بحث مخدر 

دور کنیم.
بر اســاس این گزارش، در سال جاری با 
تلاش مامــوران پلیس بیــش از پنج تن و 
۷۰۰ کیلوگرم انواع مواد مخدر در اســتان 
کشــف شد و هشت هزار و ۶۰۰ نفر در این 

ارتباط دستگیر شده‌اند.

به گــزارش روزنامه آنزان و به نقل از روابط 
عمومی و مطالعات اجتماعی شــرکت توزیع 
نیروی برق خوزستان: موسوی جزایری مدیر 
برق روستایی ضمن بازدید از شبکه های برق 
مناطق زلزله زده مسجدسلیمان و گلگیر اظهار 
کرد: باتوجه به بهسازی و اصلاح شبکه های برق 

که طی یکسال گذشته انجام شده، خوشبختانه 
شبکه از پایداری خوبی برخوردار است.

در این بازدید که احمدی مدیر برق، بخشدار 
و شــهردار گلگیر و مجریان طرح نیز حضور 
داشتند، ضمن بررسی موضوعاتی جهت اصلاح 

نقاطی از شبکه و تقویت ولتاژ

به منظور ارائه خدمات بهتر و پیشگیری از 
خطــرات و حوادث احتمالی تصمیماتی اتخاذ 

شد.
همچنین در جلسه ای جهت گذر از پیک 
۱۴۰۴ برنامه های مصوب مورد بررســی قرار 

گرفت.

به گزارش روزنامه آنزان و به نقل از روابط 
عمومی اداره کل نوســازی مدارس اســتان: 
محمدســعیدی پــور امــروز ۲۴ آذرماه در 
مراســم افتتاح ۸ فضای آموزشی و ۳ سالن 
چند منظوره با تاکید براینکه نهضت توسعه 
عدالت آموزشــی یک مأموریت ملی اســت، 
اظهار داشت: اعتبار هزینه شده این پروژه ها 
۴۰۰ میلیارد ریال می باشــد که با مشارکت 
خیرین مدرسه ساز و اعتبارات ملی و استانی 

انجام شده است.
مدیر کل نوسازی مدارس استان در آئین 

افتتاح مدرســه ۱۲ کلاســه مرحوم مهدی 
عوض نژاد که یکی از پروژه های افتتاح شده 

در شهرستان بهبهان بود عنوان کرد:
این مدرسه ۱۲ کلاسه با زیربنای ۲۱۳۰ 
متر مربع در راســتای ایجاد عدالت آموزشی 
تحویل دانش آموزان عزیز شهرستان بهبهان 

شده است.
این مقام مسئول در این مراسم با اشاره به 
اینکه برای رسیدن به میانگین سرانه فضای 
آموزشی اســتاندارد نیازمند همراهی بیشتر 
خیرین مدرســه ســاز و نگاه ویژه دولت به 

خوزستان هســتیم افزود: اعتبار هزینه شده 
این پروژه ۱۲۰ میلیارد ریال می باشــد که 

سهم خیر آن ۱۰ میلیارد ریال بوده است.
محمد سعیدی‌پور در پایان ضمن قدردانی 
از همه خیرین حقیقی و حقوقی که همواره 
همراه اداره کل نوسازی مدارس استان بوده 
اند، خاطرنشان کرد : هم اکنون ساخت ۱۸ 
مدرســه با ۸۱ کلاس درس در شهرســتان 

بهبهان در حال اجراست.
گفتنی اســت آئین افتتاح مدرسه مرحوم 
مهدی عــوض نژاد بــا حضور امــام جمعه 

شهرستان بهبهان، نماینده مردم شریف این 
شهرســتان در مجلس شــورای اســامی، 
فرماندار و رئیس آموزش و پرورش شهرستان 
بهبهان ،خیرین مدرســه ساز ودانش آموزان 

برگزار شد.

حسین علی زاده■	
قانونی که ســران سه قوه کشور هر کدام کم 
و بیش و به شیوه خود آن را دارای ایراداتی می 
داننــد، بنا بــه گفته رییس مجلــس، قرار بوده 
دیروز ابلاغ شود اما ظاهرا تا آخر ماه ابلاغ آن به 
تاخیر افتاده اســت. این آخرین وضعیت  قانون 

حجاب و عفاف است.
البته دبیر شــورای عالــی انقلاب فرهنگی و 
برخــی از چهره های حــوزوی هم به تازگی در 
اظهاراتــی  آن را دارای ایراداتــی دانســته اند. 
اظهاراتی که موید ایــن حقیقتند که این قانون 
هنوز ابلاغ نشــده واکنش های بسیار زیادی را 

بین موافقان و مخالفان برانگیخته است. 
 برخی اساسا مخالف ورود دولت و حاکمیت 
به این موضوع هســتند و برخی درست در نقطه 
مقابــل، دولــت و حاکمیــت را دارای وظیفــه 

سنگین در این امر می شناسند! 
راقم این سطور کاری به این بحث و جدل ها 
نــدارد و نمی خواهد له یــا علیه یکی از این دو 
دیــدگاه قلمفرســایی کند. فقط مــی خواهد 
یادآوری کند بنابــر فرض ضرورت وجود چنین 
قانونی، قانون نوشــته شده باید برای اجرا دارای 

شرایطی باشد. 
فرق این نظر با نظر مخالفان اساســی قانون 
نویسی و جرم انگاری در این زمینه آن است که 
در اینجــا بر خلاف نظــر مخالفان، فرض گرفته 
شده اســت که دولت یا حاکمیت برای ورود در 
این عرصه مجــوز عقلی و شــرعی دارد و باید 
حتما ابعاد قانونی و حقوقی آن را روشن کند اما 
قانونی که نوشته می شود باید چنان بدون ابهام 
و قابل اجرا باشــد که جایی برای پرســش های 
متعدد درباره آن باقــی نگذارد، نه آن که حتی 
مدافعان قانون یاد شده را نیز به تردید بیندازد.

این همان اتفاقی اســت که ظاهرا در قانون 
عفاف و حجــاب رخ داده، هر چنــد که غیر از 

شــخص رییس جمهور ، روســای دو قوه دیگر 
کمــی دیپلماتیک و دوپهلو و ضمــن تاکید بر 

اجرای قانون به آن اشاره کرده اند. 
آقــای قالیباف کــه بنابر برخی اقــوال غیر 
رســمی نظرش درباره ایرادات این قانون به نظر 
پزشکیان نزدیک اســت به دلیل جایگاهش، بر 
ابلاغ و اجرای این قانون تاکید دارد اما ضمنا راه 

اصلاح آن را هم باز دانسته است. 
آقای اژه ای اما قدری صراحت بیان به خرج 
داده : » ما نمی‌گوییم ایــن قانون وحی منزل 
است، اما قانون باید اجرا شود. قانون باید فصل 
الخطاب باشــد، البته قانون باید دقیق نوشــته 

شود و قابلیت اجرا داشته باشد.«
تاکید محســنی اژه ای بر دقــت و قابلیت 
اجــرای قانون همــان صراحتی اســت که در 
داوری ضمنی او درباره قانون یاشده  دیده می 
شــود و  ظاهرا اشــتراک نظر کارشناسی برسر 
آن وجود دارد. اشــتراک نظری که در جلسات 
ســران قوا می تواند موضوع طرح و بحث باشد.

  اما  فارغ از سرنوشــت ایــن قانون آنچه تا 
همین حالا هم مسلم شده عدم دقت کارشناسی 
دستکم درباره بخش هایی از این قانون است. تا 
جایی کــه حتی رییس دســتگاه قضا هم نمی 
توانــد علیرغــم تاکید بر فصــل الخطاب بودن 
قانون از اشــاره به آن صرف نظر کند. یا رییس 
مجلس هم درباره امکان اصلاح آن ســخن می 
گوید. هر چند می توان پرســید اگر قانونی بنابر 
فرض در بخش هایی دقیق یا قابل اجرا نباشــد 

چطور می تواند فصل الخطاب باشد؟ 
نکته آخر یادآوری تقویت بنیه کارشناســی 
در مجلس اســت. قوانین نوشــته شده آن هم 
قوانینی که دربــاره موضوعات پیچیده ای چون 
حجاب طرح می شــوند نباید به گونه ای باشد 
که درباره بخشــی یا بخش های قابل توجهی از 
آن، آن هم از سوی مدافعانش، این تردید وجود 
داشــته باشد که امکان اجرا دارد یا خیر؟  پاسخ 
به اینکه چرا و چطور چنین قوانینی در مجلس 
طرح و تصویب می شــود وظیفه سنگینی است 
بــر دوش نهادهــای حاکمیتی  کــه باید برای 
پیشــگیری از تکــرار در آینده هر چــه زودتر 

درباره آن چاره اندیشی کرد.

اعمال خاموشی با برنامه در اهواز در 
پی کمبود سوخت نیروگاه‌ها

شرکت توزیع برق اهواز در اطلاعیه‌ای از اعمال خاموشی 
بــا برنامه در اهواز بــا توجه به کمبود ســوخت موردنیاز 
نیروگاه‌ها از امروز خبرداد. محمد فراتی اظهار کرد: با توجه 
به کمبود ســوخت موردنیــاز نیروگاه‌ها جهت تولید برق، 
خاموشی‌های با برنامه، طبق بلوک‌بندی منظم و در تمام 
مناطق شهری و روستایی به صورت ۲ ساعته انجام می‌شود 
و متناسب با اعلام میزان سهمیه احتمالی به ترتیب اعمال 
خاموشــی صورت خواهــد گرفت. وی با اشــاره به اعمال 
خاموشــی‌ها از امــروز 24 آذر مــاه افزود: از شــهروندان 
درخواست داریم نسبت به تامین نیازهای ضروری )مانند 

ذخیره آب و یا شارژ پاور بانک و غیره( خود اقدام کنند.
فراتی از شــهروندان خواست با صرفه‌جویی در مصرف 
برق و گاز، پایداری شبکه برق را تضمین و با خاموش کردن 
حتی یک لامپ اضافی، به پایداری و استمرار خدمت رسانی 
مطلوب برق کمک کنند، گفت: با نصب اپلیکیشــن »برق 
من« از طریق لینک https://bargheman.com/mobile-app و 
یا از طریق مراجعه به سایت این شرکت به آدرس اینترنتی 
https://aepdco.ir در قســمت مشاهده خاموشی، از برنامه 

خاموشی‌ها اطلاع یابند.

مدیرعامل برق منطقه‌ای خوزستان:
صرفه‌جویی در مصرف برق و 

گاز ضروری است

مدیرعامل شــرکت برق منطقه‌ای خوزستان با 
تاکیــد بر ضــرورت صرفه‌جویــی ۲۰ درصدی در 
مصرف برق و گاز، گفت: با توجه به کمبود سوخت 
نیروگاه‌ها و روند کاهش دمای هوا در بیشــتر نقاط 
کشــور، صرفه‌جویی در مصرف برق و گاز بســیار 

ضروری است.
علی اســدی در گفت و گو با ایســنا با اشاره به 
اینکه حدود ۹۰ درصد برق مورد نیاز کشور توسط 
نیروگاه‌های حرارتی و با استفاده از گاز یا گازوئیل 
تولید می‌شود، اظهار کرد: با توجه به اینکه در فصل 
زمستان عمده گاز طبیعی کشور به مصارف خانگی 
اختصاص می‌یابــد، مدیریت و کاهش مصارف توام 

برق و گاز ضرورتی دو چندان پیدا می‌کند.
وی با بیان اینکه در شرایط کنونی با کاهش ۲۰ 
درصدی مصــرف برق و گاز می‌توان به تامین بهتر 
ســوخت موردنیاز نیروگاه‌ها کمک شــایانی کرد، 
افزود: در شــرایط فعلی، تمامــی ادارات، صنایع، 
بخــش تجــاری، اصنــاف و مشــترکین خانگی و 
کشاورزی باید با اتخاذ راهکارهای مناسب و مصرف 
بهینه برق و گاز به اســتمرار تامیــن انرژی پایدار 

کمک کنند.
رییــس شــورای پایایی منطقه‌ای شــبکه برق 
خوزستان عنوان کرد: به این منظور پایش جدی و 
دقیق روشــنایی معابر و مصارف انــرژی ادارات و 
مشترکان تجاری در دستور کار شرکت‌های توزیع 

نیروی برق سراسر کشور قرار دارد.
اســدی با اشــاره به اینکه برخورد با استخراج 
غیرمجاز رمزارز نیز تشدید شده است، اضافه کرد: 
برخورد با افراد و استخراج‌کنندگان غیرمجاز رمزارز 

براساس قانون جدی‌تر از قبل دنبال خواهد شد.
وی در پایان از همه مشــترکین درخواست کرد 
به منظور حفظ پایداری شبکه سراسری برق نسبت 
به کاهــش مصارف غیرضروری به طور جدی اقدام 

کنند.
جریمه سنگین؛

 بهای گرانفروشی فروشگاه 
پوشاک در اهواز

مدیرکل تعزیرات حکومتی خوزســتان گفت: یک 
فروشگاه پوشاک در اهواز بعد از پنج بار تکرار تخلف 
گرانفروشــی به پرداخت ۶۶ میلیارد و ۵۳۴ میلیون 

ریال جزای نقدی محکوم شد.
 مهدی طیبی شنبه در خصوص این پرونده تخلف 
در جمع خبرنگاران بیان کرد:پرونده تخلف گرانفروشی 
یک فروشگاه پوشاک در شعبه پنجم ویژه رسیدگی به 
تخلفات صنفی تعزیرات حکومتی شهرســتان اهواز 

رسیدگی شد.
وی افزود: شعبه به دلیل ارائه نکردن مدارک قانونی 
و تکــرار تخلف، متخلف را علاوه بــر تعلیق پروانه و 
تعطیلی واحد صنفی به مدت ۶ ماه و نصب پارچه بر 
سر در واحد صنفی، به پرداخت جزای نقدی محکوم 

کرد.
طیبی گفت: بازرســان اتاق اصناف پس از کشف 
تخلف گرانفروشــی برای پنجمین بار گزارش را برای 

رسیدگی به تعزیرات حکومتی اهواز ارسال کردند.
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 مدیر کل امور اقتصادی و دارایی خوزستان 
گفت: این اســتان با شــاخص توسعه یافتگی 
۰/۸۵۹۵ در رتبه ششم استان‌های توسعه یافته 

کشور قرار دارد.
به گزارش ایرنا، امید احمدی شنبه در جمع 
خبرنگاران ابراز امیدواری کرد: با رویکرد مثبت و 
اهتمام استاندار خوزســتان نسبت به موضوع 
ارتقای توسعه یافتگی استان، دستگاه‌های اجرایی 
و شــرکت‌ها با اهتمامی جدی در این مســیر 

حرکت کنند.

وی گفت: پژوهش کاربردی میزان توســعه 
یافتگی هر اســتان توسط کارشناسان معاونت 
اقتصادی اداره کل دارایی خوزســتان بر اساس 
روش تاکسونومی انجام شد که مورد توجه ویژه 

وزارتخانه قرار گرفت.
احمدی ادامه داد: توسعه یافتگی جنبه های 
گوناگون سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 
دارد که همواره محل اختلاف کارشناسان رشته 

های مختلف بوده است.
مدیر کل امور اقتصادی و دارایی خوزستان 

افزود: این پژوهش با بررسی ۱۷۰ شاخص آماری 
برگرفته از مرکز آمار ایران و با روش تاکسونومی 
انجام شد که طبق داده های کسب شده استان 
های تهران، اصفهان و خراسان رضوی به ترتیب 
با شاخص ۰/۷۸۶۶، ۰/۸۲۳۰ و ۰/۸۳۵۸ در رتبه 
های اول تا سوم و استان سیستان و بلوچستان با 
شــاخص یک در رتبه آخر توسعه یافتگی قرار 

دارند.
اعداد شاخص توسعه یافتگی بین صفر و یک 
اســت و هرچه به صفر نزدیکتر شویم شاخص 

توسعه یافتگی بیشتر و در نتیجه استان توسعه 
یافته‌تر محسوب می‌شود.

به گزارش ایرنا، پیش از این استاندار خوزستان 
بــا تاکید بر اینکه توســعه اســتان باید محور 
مطالبه‌گــری و موضوعی بــرای گفت‌وگوهای 
نهادهای مدنی باشد گفت: مشورت و انتقادپذیری، 
مسیر توسعه را با شتاب بیشتر هموار می کند که 

گام برداشتن در این راستا، ضروری است.

 معاون حمل و نقل و ترافیک شهرداری اهواز با 
اشاره به خرید ون برقی برای ناوگان حمل و نقل 
شــهری گفت: به زودی ۱۰ ون برقی در هسته 

مرکزی اهواز فعال خواهند شد.

حجت‌الله سلیمانی در گفت‌وگو با ایسنا اظهار 
کرد: یکی از خدمات حوزه حمل و نقل شهری، 
توســعه حمل و نقل عمومی است و بهترین و 
پاک‌ترین اقدام در این زمینه، توسعه ناوگان برقی و 

هیبریدی است.
وی افزود: از سال گذشته فرآیند خرید ون‌های 
برقی برای سفر های با مسافت کمتر از ۲ کیلومتر 
از جمله در هســته مرکزی شهر را آغاز کردیم و 

تاکنون ۱۰ دســتگاه از این ون‌ها خریداری شده 
است.

معاون حمل و نقل و ترافیک شهرداری اهواز 
گفت: پیش از این شش دستگاه ون برقی را تحویل 
گرفته بودیم و امروز هم چهار دســتگاه دیگر به 
ارزش ۴ میلیارد تومان تحویل گرفته شده است و 

به زودی در هسته مرکزی فعالیت خواهند کرد.
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شماره مجوز کمیسیون ماده2: 990347    تاریخ کمیسیون: 1403/5/1  

شماره نوع سوختتیپشماره شاسینوع کاربرینوع پلاکمدلعنوان -پلاکشماره پارتی ستادردیف
پارتی مرجع

مبلغ ودیعه شرکت 
در مزایده-ريال

سواری پژو 11103001272000013
روآ-

197الف21ایران14

1844400،000،000دوگانه سوزIRFC891VPEY263455ROA1700CCسواریدولتی1389

وانت مزدا 21103001272000014
دوکابین-

239الف18ایران14

1825400،000،000دوگانه سوزIROD878SKPVG03131B2000Iوانتدولتی1387

7-اطلاعات زمانی مزایده:
 ساعت: 1403/10/0819:00:تا تاریخساعت: 1403/09/248:00تاریخ نمایش در سایت ستاد از تاریخ : 

روزانه از ساعت :  8:00 تا 14:00تا تاریخ:1403/09/241403/10/08مهلت بازدید از تاریخ :

بازدید همه روزه )به استثنای ایام تعطیل (با ارائه کارت ملی هوشمند بلامانع می باشد.توضیحات: 

تا ساعت : 19:00تا تاریخ:1403/09/28مهلت  دریافت اسناد : 

ساعت: 19:00 تا تاریخ : 1403/10/08ساعت : 8:00از تاریخ : 1403/09/24مهلت  ارائه پیشنهاد : 

ساعت: 10:00  مکان بازگشایی: سالن جلسات ط 1 اداره کل دامپزشکی خوزستانتاریخ : 1403/10/10زمان بازگشایی : 

ساعت : 10:00تاریخ : 1403/10/11زمان اعلام برنده :

مهلت واریز وجه مزایده: حداکثر 7 روز کاری بعد از اعلام به برنده درسامانه ستادتا مورخ : 1403/12/24زمان اعتبار پیشنهاد :
-نوع تضمین شرکت در مزایده)ودیعه(: 

فقط بصورت الکترونیکی از طریق درگاه بانکی موجود در سامانه ستاد بحساب سپرده اداره کل دامپزشکی استان خوزستان قابل پرداخت خواهد بود.
9-جهت دریافت راهنمایی و یا کسب اطلاعات از نحوه شرکت در مزایده با شماره تماس مستقیم 1456 کارشناسان مزایده سامانه ستاد تماس حاصل فرمایید.

10-سایر اطلاعات و جزئیات مزایده در اسناد مزایده و سامانه ستاد درج شده است.
روابط عمومی اداره کل دامپزشکی استان خوزستان

تردید یا قاطعیت؟! یک قانون و هزار حرف 
یادداشت

استاندار خوزستان: 

نشاط اجتماعی گذرگاه مبارزه با اعتیاد است

نوبت اول
نوبت اول

شناسه اگهی 1847502- میم الف0■	

سازمان  دامپزشکی استان خوزستان
iso 9001 2015 دارنده گواهینامه 

»ون‌های برقی« به خیابان‌های اهواز می‌آیند

بازدید میدانی مدیر برق روستایی از شبکه برق مناطق شهری و روستایی زلزله زده مسجدسلیمان و گلگیر



وزیــر آموزش و پرورش با بیان اینکه در 
حوزه رتبه‌بندی معلمان، مشــکلات ۴۰ تا 
۵۰ هزار نفر حل شده است گفت: ۸۰ هزار 
ردیف اســتخدامی جدید بــرای نیروهای 

آموزشی در نظر گرفته شده است.
به گزارش ایســنا، علیرضــا کاظمی در 
مراســم تقدیر از پژوهشــگران برتر وزارت 
بــا حضــور در جمــع  آموزش‌وپــرورش 
اهمیــت  بــه  اشــاره  بــا  خبرنــگاران، 
پژوهش‌سراها برای تقویت فرهنگ پژوهش 
پژوهش‌سراهای  گفت:  دانش‌آموزان،  میان 
دانش‌آموزی یکی از زیرســاخت‌های اصلی 
برای توســعه فعالیت‌های پژوهشی است و 
مــا باید به‌طور جدی بــه‌روزآوری امکانات 

این مراکز را در دستور کار قرار دهیم.
وی با اشــاره به تجهیز ۴۰۰۰ کتابخانه 
کلاســی در ســال جاری، افزود: توســعه 
فرهنــگ کتاب‌خوانی و ارتقاء دسترســی 
دانش‌آموزان به منابــع علمی از اولویت‌ها 
بایــد  مــدارس  کتابخانه‌هــای  اســت؛ 
به‌روزرسانی شــوند تا دانش‌آموزان بتوانند 
به‌راحتی به منابع علمی و درسی دسترسی 

پیدا کنند.
صدور کد حق‌التدریس برای ■	

خریدخدماتی‌ها
حل مشکل رتبه‌بندی ۵۰ هزار معلم

وزیــر آمــوزش و پــرورش از اقدامات 
صورت‌گرفته برای بهبود وضعیت معیشتی 

معلمان خبــر داد و ادامه داد: ما به منزلت 
معلمــان توجــه ویژه‌ای داریــم؛ در حوزه 
رتبه‌بنــدی معلمان، مشــکلات ۴۰ تا ۵۰ 
هــزار نفــر حل شــده و ۸۰ هــزار ردیف 
اســتخدامی جدید برای نیروهای آموزشی 

در نظر گرفته شده است.
به‌کارگیــری  خصــوص  در  کاظمــی 
نیروهای خرید خدمات نیز عنوان کرد: این 
نیروها به‌طور قطعی به کار گرفته شــده‌اند 
و کد حق‌التدریس برای آنها صادر شــده و 
مســائل و مشــکلات آنها در حال پیگیری 

است.
آموزش تعطیل نمی‌شود 

برگزاری کلاس‌های جبرانی برای ■	
دانش‌آموزان در صورت لزوم

وی اظهار کرد: آموزش هیچ‌گاه تعطیل 
نخواهد شــد و در صورت نیاز، کلاس‌های 
جبرانی برای دانش‌آمــوزان برگزار خواهد 

شد.

پژوهشــگر حوزه آســیب‌های اجتماعی 
گفت: طبق آمار جهانی الکل بعد از ســیگار 
دومین ماده کشــنده و مرگ‌بــار در جهان 

محسوب می‌شود.
ســید کمیل حسینی پژوهشــگر حوزه 
آسیب‌های اجتماعی در گفت‌وگو با خبرنگار 
خبرگــزاری مهــر در رابطــه بــا خطرات 
نوشیدنی‌های الکی گفت: الکل ماده‌ای است 
که از چند وجه فرد را دچار آســیب می‌کند. 
بخش اولیه در جسم فرد تأثیر می‌گذارد که 

این بخش خود به سه وجه تقسیم می‌شود.
حسینی در ادامه گفت: الکل حدود ۱۲۰ 
مورد بیماری از قبیل انواع سرطان، کم کاری 
تیروئید، کبد چرب، درگیر کردن سیســتم 
گوارش، آسیب به دهان و نای، آسیب به قلب 
و همچنین آســیب به کبد را در بدن ایجاد 
می‌کند. این آسیب‌هایی که گفته شد، فقط 
نظــر متخصصــان ایرانــی نبــوده بلکه در 
کشورهای خارجی نیز بیماری‌هایی که بخاطر 
مصــرف الکل به وجود می‌آیند نیز بررســی 

شده است.
پژوهشــگر حوزه آســیب‌های اجتماعی 
افــزود: آســیب بعــدی در حــوزه روانی و 
تصمیم‌گیری فرد است. فرد نمی‌تواند خود را 
کنترل کــرده و رفتارهایی اعــم از رانندگی 
پرخطر، تجــاوز، پرخاش و خشــونت انجام 
می‌دهد. آسیب دیگر کاهش بهداشت است. 
یعنــی زمانی کــه فرد اعتیاد بــه الکل پیدا 
می‌کند، دیگر سبک زندگی نرمالی نداشته و 
بهداشــت در زندگــی او به شــدت کاهش 
می‌یابد. آسیب‌های روانی بخش دوم خطرات 

مصرف الکل است. الکل می‌تواندمسائلی اعم 
از منزوی شــدن، کــج خلقــی، اضطراب، 
افسردگی، هذیان‌گویی، کم خوابی و نگرانی 

در فرد ایجاد کند.
وی ادامه داد: از جمله آســیب‌های دیگر 
الکل به جنبه اجتماعی آن می‌توان پرداخت 
که یعنی فرد دیگر نمی‌تواند تربیت فرزندش 
را به درســتی انجام دهد، رابطه‌اش با همسر 
خود نیز خراب شده و در آخر منجر به طلاق 
می‌شود. همچنین آماری وجود دارد که بیش 
از ۶۰ درصد از تجاوزات جنسی صورت گرفته 
به افــرادی که الکل مصرف کردند اختصاص 

داده شده است.
حســینی مطرح کرد: طبــق آمار جهانی 
الکل بعد از ســیگار دومین ماده کشنده در 
جهان اســت و کشــورهای دنیا بودجه‌های 
سنگین برایش تعیین می‌کنند تا پیامدهای 
بعد از مصرف الکل را در کشورشان جبران و 

مدیریت کنند.
موارد اعتیاد فرد به الکل■	

حسینی گفت: مواد مخدر دو پایه اعتیادی 
دارند. یک ماده مؤثر به نام آمفتامین که باعث 
می‌شــود بدن به آن ماده وابسته شود. زمانی 
که آمفتامین در بدن کم و زیاد شــود، روی 
جســم فرد نیز تأثیر گذاشته و گاهی فرد را 
دچار دردهای عضلانی نیز می‌کند. این ماده 
مؤثر در الکل نیز وجود دارد به نام ماده اتانول 

که باعث وابستگی فرد به الکل می‌شود.
وی بیان کرد: الکل بیشتر از اینکه موجب 
وابستگی در جســم فرد شود بلکه وابستگی 
روانــی باعث اعتیاد فرد خواهد شــد. فرد به 

دلیل استرس و نگرانی‌های خود در زندگی به 
مصــرف الکل پناه می‌برد تــا بتواند حتی به 
مدت کوتاه به آرامش برسد. در گام اول فقط 
زمانی که فرد دچار استرس و مشکل شده به 
الکل پنــاه می‌برد اما رفته رفتــه فرد به آن 
وابســته شــده واگر الکل مصرف نکند دچار 

اضطراب خواهد شد.
انواع الکل■	

پژوهشگر حوزه آسیب‌های اجتماعی اظهار 
داشت: دو نوع الکل در دنیا وجود دارد. الکل 
خوراکی مانند مشــروبات الکلی دارای ماده 
اتانول اســت اما الکل دیگری وجود دارد که 
سم است و به آن متانول یا الکل چوب گفته 
می‌شــود. زمانی کــه فرد از ایــن نوع الکل 
اســتفاده کند نابینا شده و گاهی دچار مرگ 
نیز خواهد شد. اگر کسی الکل سمی مصرف 
داشته باشد، تأثیرات آن بعد از سه چهار روز 

ممکن است نمایان شود.
وی ادامــه داد: الکل متانــول زمانی که 
مصرف شــود با توجه به متابولیسم، در بدن 
فرد تبدیل به اسید شده و سیستم ایمنی را 
دچار آســیب خواهد کرد. در این نوع آسیب 
اولین بخشــی که در بدن به شــدت دچار 
آسیب می‌شود بینایی آن فرد مصرف کننده 
است. گاهی اوقات رساندن به بیمارستان نیز 

فرد را نجات نمی‌دهد.
راهکار برای کاهش این معضل■	

حسینی اذعان کرد: برای کاهش یک رفتار 
پرخطر در جامعه قدم اول آگاهی بخشی در 
مورد آن موضوع است. متأسفانه در کشور ما 
آگاهی بخشی راجع به الکل وجود ندارد و این 

کم آگاه بودن جامعه روی نسل جوان خیلی 
تأثیرات منفی گذاشته است.

وی افــزود: در مــورد عــوارض الکل در 
مدارس ما آموزش داده نشده است. آموزش و 
پرورش باید راجع به عوارض الکل چه از نوع 
خوراکی و چه از نوع سمی برای دانش آموزان 
و جوانان ما آموزش قرار دهد تا در دام اعتیاد 
نیفتند و بتواننــد ا. افزایش مصرف الکل در 
جامعه جلوگیری کنند اما متأســفانه اقدامی 
صورت نگرفتــه و این موضوع به یک معضل 

جدی تبدیل شده است.
وی در پایان خاطر نشان کرد: بخش بعدی 
که می‌تواند کم کننده باشــد در کاهش این 
معضل اســتفاده از ابزار رسانه است. در این 
مدت هیچ مستندی جز یک مستند شوک و 
یک مستند که ما درست کردیم، برای آگاهی 
دادن بیشــتر هیچ مســتندی در رســانه‌ها 
ساخته نشده اســت. وقتی درجامعه‌ای یک 
معضل وجود دارد باید برای آن تولید محتوا 
صورت گیرد و جنبش‌هــای فعال و مردمی 
برای ترک و پیشگیری تشکیل شده تا بتوان 
از افزایش آن در جامعه پیشگیری شود. البته 
ما یک جنبش ضد الکل تشکیل داده‌ایم و در 
نرم افزارهای )اینستاگرام و بله( تولید محتوا 

انجام می‌دهیم.

به گزارشآنزان از ایرنا، طی سال‌های اخیر 
هدایت صنایع و واحدهای تولیدی به سمت 
تبدیل شــدن به زنجیره ارزش بسیاراهمیت 
یافتــه و یکــی از لازمه‌های رســیدن واحد 

تولیدی به ارزش افزوده بالا است.
دولت تلاش دارد تا با پرداخت تسهیلات 
و اقدامات حمایتی صنایع را در این رسیدن 
به این چرخه هدایت کند. رسیدن به زنجیره 
ارزش در یک واحد تولیدی مستلزم کنار هم 
قرار دادن تمامی پازل‌های بخش تولید است 
و زمانی که تولید کننده به این مزیت دست 

یابد به بالاترین سودآوری خواهد رسید.
خوزســتان به عنوان قطب صنایع مادر و 
تولید محصولات کشاورزی می تواند به یکی 
از اســتان‌های موفق در ایجاد زنجیره ارزش 
به ویژه در حوزه صنایع غذایی شود. اما چرا 
تا کنون شــاهد ایجاد زنجیره ارزش قوی و 

قدرتمند در استان نبودیم؟
دلایل زیــادی می توانــد در عدم اتصال 
حلقه‌های زنجیره های ارزش در استان موثر 
باشد، خرید مواد اولیه از سایر استان ها و یا 
خارج از کشور، نداشتن خلاقیت، نبود حلقه 
صنایع تبدیلی و فرآوری ، نداشتن تکنولوژی 
و یا عــدم توانایی صاحبــان صنایع، تکمیل 
زنجیــره ارزش افزوده صنایــع؛ را با چالش 

های مختلفی همراه کرده است.
مقــام معظم رهبری بارها نســب به خام 
فروشــی از سوی شــرکت‌های تولیدی ابراز 
گله‌مندی کردند و تبدیل واحدهای تولیدی 
به زنجیره ارزش را یکــی از راه‌های کاهش 
رکــود و عدم رقابــت پذیــری در بازارهای 

جهانی عنوان کردند.
برخــی صنایع بزرگ در اســتان همچون 
نفت و پتروشــیمی با وجود قدمت و توسعه 
زیادی که در استان دارند هنوز موفق نشدند 
به زنجیره ارزش قدرتمندی دست یابند و در 
مواردی خرید مواد اولیه و یا تجهیزات مورد 

نیاز خود را از کشورهای دیگر تامین کنند.
خوزســتان با تولید سالانه ۱۸ میلیون تن 
انواع محصولات کشاورزی قطب این صنعت 
در کشــور است اما متاســفانه به دلیل عدم 
اســتفاده از نــوآوری و تکنولــوژی به روز و 
نداشــتن خلاقیت موفق نشــده اســت در 
بسیاری از رســته‌‎های تولیدی که حرف اول 
را در کشور می زند زنجیره ارزش ایجاد کند.

نداشــتن صنایع تبدیلــی و فرآوری قوی 
یکی از حلقه‌های مفقوده در حوزه کشاورزی 
استان اســت و خام فروشــی در این بخش 
باعث شــده تا آنگونه که بایــد در صادرات 
محصولات کشــاورزی و آبزی پروری سود و 

درآمد حاصل کند.
در زنجیــره ارزش ابتدایی‌تریــن مراحل 
ماننــد طراحی محصول و تهیه مواد اولیه، تا 
مرحله آخر که تولید محصول نهایی و عرضه 
در بازار است توســط همان واحد تولیدی و 

صنعت انجام می‌شود.
به کار بــردن زنجیــره ارزش در مراحل 
تولید باعث می‌شود محصول نهایی سازگاری 
داشــته  نیازهای مصرف‌کننده  با  بیشــتری 
باشد و در نتیجه باعث افزایش شانس رقابت 

در بازار داخلی و خارجی خواهد شد.
فراهم بودن بستر ایجاد تشکیل چهار ■	

زنجیره ارزش در خوزستان
حرکت به ســمت ایجاد زنجیره ارزش در 
واحدها تولیدی خوزســتان به عنوان یکی از 
قطب‌هــای صنعتی کشــور اهمیت بســیار 
زیادی در مانــدگاری، کاهــش هزینه ها و 

افزایش رقابت و درآمد دارد.
همراهــی دولت بــا صنایــع و واحدهای 
تولیدی و البته پشــتیبانی و حمایت بانک‌‍ها 
می‌تواند مسیر را برای تبدیل شدن صنایع به 
زنجیــره ارزش هموار کند و در نهایت منجر 
به افزایــش تولید ناخالص ملی خوزســتان 

خواهد شد.
مدیــر کل صنعــت، معــدن و تجــارت 
خوزســتان یکــی از راه های بهبــود فضای 
کسب و کاراستان را در توسعه سرمایه‌گذاری 
و ایجــاد زنجیره ارزش دانســت و افزود: در 
استان بســتر لازم برای ایجاد زنجیره ارزش 
در صنایع پلیمری، فولادی، غذایی و سلولزی 
وجود دارد که رســیدن به این جایگاه بسیار 
سودآور و در توســعه اقتصادی و اشتغالزایی 

استان اثرگذار است.
حمیدرضــا فلاح با بیان اینکه خوزســتان 
رتبه دوم کشور را در بهبود فضای کسب و کار 
دارد بیان کــرد: ۷۰ مولفه برای بهبود فضای 
کســب و کار اهمیت دارد و خوزستان موفق 
شده در این شــاخص ها عملکرد قابل قبولی 
داشته باشــد که یکی از این مولفه ها تبدیل 
شــدن واحدهای تولیدی بــه زنجیره ارزش 

است.
وی افزود: بهبود محیط کسب و کار مشوق 
بزرگی برای جذب ســرمایه‌گذار در اســتان 
اســت به همین دلیل از تمامی مســئولان و 
دستگاه‌های مربوطه درخواست می‌شود برای 
بهبود هرچه بهتر فضای کســب و کار استان 

گام بردارند.
وی بــا بیــان اینکه ایجــاد زنجیره ارزش 
تولیــدی یکی از بســترهای لازم برای جذب 
ســرمایه گذار و توســعه صنایع است افزود: 
خوزســتان ظرفیت‌های بســیار زیادی برای 
ســرمایه‌‎گذاری دارد که با کاهش فرآیندها و 
بروکراسی اداری شاهد سرمایه‌گذاری گسترده 

در استان خواهیم بود.
فلاح تاکید کرد: شــرایط جذب ســرمایه 
گذار در استان با حذف قوانین سخت‌گیرانه و 
نظیر کاهش  فرآیند ســرمایه‌گذاری  تسهیل 
زمان صدور پروانه بهره‌برداری قابل اجرا است.

ایجاد زنجیــره ارزش یکی از شــرط‌های 
ایجاد واحد تولیدی از سوی وزارت صمت

مدیر کل صمت خوزستان ایجاد ارزش در 
زنجیره‌های تولید را یکی از راهبردها و شروط 
حوزه وزارت صمت برای راه اندازی واحدهای 

صنعتی جدید است.
وی با اشاره به الزام داشتن برخی شاخص‌ها 
برای ایجاد زنجیره ارزش افزود: این زنجیره‌ها 
بایــد از ابتدا در تامین مــواد اولیه تا انتهای 
طــرح و تولید محصول، ویژگی‌ و قابلیت‌هایی 

را داشته باشند.
فــاح ادامه داد: در حــال حاضر محوریت 

کنونی کار تمرکز بر تکمیل زنجیره‌های ارزش 
افزوده استان اســت که علاوه بر توان تامین 
مــواد اولیه و ارزش افزوده بالا در دوره تولید، 

امکان صادرات نیز وجود داشته باشد.
مدیــر کل صمت خوزســتان اضافه کرد: 
۱۲۰ طرح در راستای تکمیل زنجیره ارزش از 
سوی این اداره کل طراحی شده و در اختیار 

صاحبان صنایع قرار داده می‌شود.
وی ادامــه داد: این طرح‌هــا علاوه بر قرار 
داشتن در راستای تکمیل زنجیره‌های ارزش 
افزوده و داشتن قابلیت رقابت جهانی، امکان 
تامین مواد اولیه و تجهیزات مورد نیاز صنایع 

را نیز فراهم می کنند.
فلاح همچنین صدور مجوز ایجاد واحدهای 
تولیدی بدون بررســی‌های لازم را آسیب زا 
دانســت و افزود: باید صدور مجوز ســاخت 
واحدهــای تولیــدی در اســتان منطبق بر 
توانایی‌ها و ظرفیت‌های سرمایه گذار باشد تا 

در ادامه مسیر با رکود و ضرر روبرو نشود.
بهره وری بالا با ایجاد زنجیره ارزش■	

مدیر عامل شرکت شــهرک های صنعتی 
خوزســتان در خصوص اهمیت ایجاد زنجیره 
ارزش توسط واحدهای تولیدی بیان کرد: هر 
عملکردی در حوزه تامین ، تولید و توزیع یک 
زنجیره ارزش را ایجاد می‌کند که باعث ارزش 

آفرینی در تولید یک کالا می‌شود.
علی مهدی‌پور گفت: اگر به درستی در این 
مسیر عمل شود یک زنجیره ارزش قدرتمند 
برای واحد تولیدی تشــکیل خواهد شــد و 

بهره‌وری نیز بالاتر می رود.
وی بــا بیان اینکه صنعت مواد غذایی یکی 
از صنایع بســیار مهم در ایجاد زنجیره ارزش 
است افزود: به عنوان مثال خوزستان با تولید 
سالانه بیش از ۳۰۰ هزار تن خرما قطب تولید 
این محصول در کشــور است که اگر زنجیره 
ارزش این محصول به درســتی ایجاد شود به 
جای خام فروشی ارزش افزوده خوبی از تولید 

این محصول در استان کسب خواهد شد.
مهدی‌پــور ادامــه داد: با توجــه به اینکه 
خوزستان قطب بسیاری از صنایع بزرگ است 
ظرفیــت ایجاد زنجیره ارزش در بســیاری از 
صنایــع را دارد و می تواند بــا اتکا به زنجیره 

ارزش در حوزه تولید خودکفا شود.
مدیرعامل شــرکت شــهرک های صنعتی 
خوزســتان با بیان اینکه صنایع پایین دست 
جزئی از حلقه‌های زنجیره ارزش محســوب 
می‌شوند اظهار کرد: شرکت‌های دانش بنیان 
به عنــوان یکی از حلقه‌های زنجیره ارزش در 
افزایش تولید و ارزش افزوده صنعت و کاهش 

هزینه‌ها می‌توانند بسیار یاری دهنده باشند.
مهدی پور با اشــاره به حلقه‌های زنجیره 
ارزش که باعث ارتقاء بهره‌وری می‌شوند ادامه 
داد: فرآوری یک محصول ارزش افزوده واحد 
تولیدی را افزایــش می‌دهد به همین منظور 
خلاقیت و استفاده از روش‌های به روز دنیا در 
فــرآوری محصول تولیدی بــه عنوان یکی از 
حلقه‌های زنجیره ارزش می‌تواند در بالا بردن 

ارزش افزوده بسیار اثر گذار باشد.
وی ادامه داد: زنجیره ارزش به عنوان یک 
برنامه و بستر به منظور بالا بردن ارزش افزوده 

یک صنعت و توسعه تولید بسیار قابل اهمیت 
است.
انجام مطالعات ایجاد ۲ زنجیره ارزش در ■	

خوزستان
معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری 
خوزســتان گفت: ایجــاد ۲ زنجیــره ارزش 
راهبردی اســتان در حوزه های شــیلاتی و 
کشــاورزی با عناوین زنجیــره ارزش خرما و 
زنجیــره ارزش ماهیان گرم آبــی و خاویاری 

مصوب شده است.
محمــد راضی جلالی بیان کرد: جلســات 
مختلفی با کمیته هــای نخبگی، برای انجام 
مطالعات برنامــه عملیاتی اجرای این زنجیره 
های ارزش انجام شــد و در نهایت یک برنامه 

نهایی تهیه شد.
وی با اشــاره به مزیت های ایجاد زنجیره 
ارزش ادامــه داد: افزایش کیفیت محصولات 
تولیدی، ایجاد و تثبیت بازار مصرف داخلی و 
خارجی، فرآوری و بســته بندی محصولات، 
تســهیل فرآیندهای صادراتی از جمله مزیت 

های تشکیل زنجیره ارزش است.
حلقه های زنجیره خرما در خوزستان■	

معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری 
خوزستان ادامه داد: صدور جواز تاسیس یک 
واحد تولید شــیره خرما با ظرفیت ۴۰۰ تن 
طی سال در شهرستان اهواز با حجم سرمایه 
گذاری ۱۲۰ میلیارد ریال و اشتغال هشت نفر 

انجام شد.
برداری  بهــره  پروانه  وی گفت: صــدور 
چهار واحــد صنعتی مرتبط با فرآوری خرما 
با حجم ســرمایه گذاری ۵۲۰ میلیارد ریال 
و اشــتغال ۳۵ نفر انجام شــد که شامل ۲ 
واحد بسته بندی خرما با ظرفیت مجموع ۲ 
هــزار و ۵۰۰ تن در ســال در شهرســتان 
شــادگان با حجم ســرمایه گــذاری ۲۸۰ 
میلیارد ریال و اشــتغال ۱۹ نفر و یک واحد 
بســته بندی خرما با ظرفیــت یک هزار و 
۲۰۰ تن در ســال در شهرســتان کارون با 
حجم ســرمایه گذاری ۱۳۰ میلیارد ریال و 

اشتغال ۹ نفر بوده است.
راضــی جلالی همچنیــن از صدور مجوز 
ساخت یک واحد تولید کننده شیره خرما با 
ظرفیت ۵۰۰ تن در ســال در شهرســتان 
آبادان با حجم سرمایه گذاری ۱۱۰ میلیارد 

ریال و اشتغال هفت نفر خبر داد.
اقتصــادی  امــور  هماهنگــی  معــاون 
استانداری خوزســتان اظهار کرد: به منظور 
تســریع در اجرایی شــدن و تحقق اهداف 
طرح زنجیره ارزش بخــش قابل توجهی از 
منابع مالی و تســهیلاتی اســتان با اولویت 
طرح‌هــای زنجیــره ارزش تخصیــص داده 
می‌شــود که تاکنون به ۱۲ طرح مرتبط با 
مبلغ  بــا  راهبــردی خرما  ارزش  زنجیــره 
مصوب ۱۳۰ میلیارد ریال و اشتغال ۴۲ نفر 
از محــل منابــع تبصره ۱۸ قانــون بودجه 

پرداخت شد. تسهیلات 
راضــی جلالــی با بیــان اینکــه احیای 
واحدهــای راکد با اولویــت تکمیل زنجیره 
ارزش در اســتان انجام می‌شود اظهار کرد: 
از ابتدای ســال جاری تاکنــون چهار واحد 
تولیــدی راکــد در زنجیــره ارزش خرما با 

تخصیص مبلــغ ۱۴۳ میلیارد ریال و ایجاد 
اشتغال ۵۶ نفر راه اندازی مجدد شدند.

و  بمنظــور هدایت  کــرد:  تصریــح  وی 
راهنمایی ســرمایه گذاران داخلی و خارجی 
برای سرمایه گذاری در زنجیره ارزش خرما 
در سال جاری یک فرصت سرمایه گذاری با 
مطالعــه کامــل امکان ســنجی بــه زبان 
انگلیســی و فارسی با عنوان »طرح فرآوری 
و بسته بندی خرما« در شهرستان شادگان 
با حجم ســرمایه گذاری ۵۵۳ میلیارد ریال 
و اشــتغال ۵۶ نفر تهیه و در سامانه »مرکز 
خدمات ســرمایه گذاری استان« بارگذاری 

شد.
هدفگذاری برای ایجاد زنجیره ارزش در ■	

حوزه شیلات
اقتصــادی  امــور  هماهنگــی  معــاون 
استانداری خوزســتان بیان کرد: ۹۴ پروانه 
بهــره برداری واحدهای شــیلاتی مرتبط با 
زنجیــره ارزش ماهیان گرمابــی با ظرفیت 
تولید ۷۷۰ تن در ســال و حجم ســرمایه 
گذاری ۴۹۰ میلیارد ریال و اشــتغال ۳۸۰ 

نفر در استان صادر شده است.
راضی جلالی ادامه داد: ۲۱ طرح شیلاتی 
به مبلغ ۲۰۰ میلیارد ریال با اشــتغال ۴۵ 
نفر از محل منابــع تبصره ۱۸ قانون بودجه 

پرداخت شد. متقاضیان تسهیلات  به 
وی با اشــاره به عزم تیم اقتصادی استان 
بــه منظور ایجــاد و توســعه زنجیره ارزش 
اضافــه کرد: همچنین به ۱۴ کســب و کار 
خانگــی مرتبط با زنجیــره ارزش راهبردی 
ماهیان گرمابی با اشــتغال ۳۳ نفر مبلغ ۳۶ 
از محل تســهیلات مشــاغل  ریال  میلیارد 

خانگی پرداخت شده است.
اقتصــادی  امــور  هماهنگــی  معــاون 
استانداری خوزســتان اظهار کرد: همچنین 
۶ فرصت ســرمایه گذاری با حجم ســرمایه 
گــذاری ۵۸ هزار میلیــارد ریال و با برآورد 
اشتغال برای ۱۲ هزار و ۳۷۴ نفر در سامانه 
مرکــز خدمــات ســرمایه گذاری اســتان 

بارگذاری شد.
راضی جلالی ادامه داد: از ابتدای سال جاری 
تاکنون پنج واحد در زنجیره ارزش شــیلات با 
تخصیص اعتبار ۱۷۵ میلیارد ریال و اشتغالزایی 

۲۸ نفر احیاء و راه اندازی مجدد شدند.
بــرای داشــتن زنجیــره ارزش در صنایع 
اســتان نیاز اســت تا حلقه هایــی همچون 
همراهــی بانک ها و دولت با بخش خصوصی، 
عزم و اراده صنایع و حرکت به ســمت توسعه 
فــرآوری محصولات و صنایع پایین دســتی 

ایجاد شود.

نشریه خبری ، تحلیلی و اطلاع رسانی گزارشگزارش نشریه خبری ، تحلیلی و اطلاع رسانییکشنبه 25 آذر 1403- شماره 43178 یکشنبه 25 آذر 1403- شماره 3178
جامعهجامعهاقتصاد

تکمیل زنجیره ارزش افزوده صنایع؛ 

حلقه مفقوده در خوزستان

5
آلودگی هوا باعث مرگ زودرس 

می‌شود
فوق تخصص نارســایی قلب گفت: شــایع‌ترین علت 
مرگ و میر در دنیا بیماری‌های قلبی هســتند و آلودگی 
هوا یکی از ده عامل اصلی مرگ و میر زودرس در جهان 

است.
به گزارش خبرنگار مهر، حســین نوید فوق تخصص 
نارسایی قلب پیرامون موضوع تشدید بیماری‌های قلبی 
در آلودگــی هوا گفــت: آلودگی هوا به عنــوان یکی از 
بزرگترین تهدیدهای محیطی برای سلامت بشر شناخته 

شده است.
وی ادامه داد: ارتباط آلودگی هوا با بیماری‌های قلبی 
به ویژه در ســال‌های اخیر مورد توجه زیادی قرار گرفته 
است. شایع‌ترین علت مرگ‌ومیر در دنیا بیماری‌های قلبی 
هســتند و آلودگی هوا یکی از ده عامل اصلی مرگ‌و میر 

زودرس در جهان است.
نوید با اشاره به اینکه شیوع بالای بیماری‌های قلبی و 
آلودگی هوا باعث می‌شــوند که نگرانی‌هــای زیادی به 
خصوص در فصول همراه با آلودگی هوا داشــته باشــیم 
تصریح کرد: آلودگی هوا می‌تواند اثرات مستقیم در ایجاد 
ســکته قلبی داشته باشد و باعث تشدید نارسایی قلبی و 

ایجاد یا تشدید فشار خون بیماران شود.
فوق تخصص نارســایی قلب اذعان کرد: سالمندان و 
بیمارانی که مبتلا به بیماری‌های مزمن مانند دیابت و پر 
فشاری خون و یا بیماری‌های قلبی هستند از بقیه افراد 

آسیب پذیر تر بوده و باید مراقب آنها باشیم.
فوق تخصص نارسایی قلبی مطرح کرد: بیماران باید از 
فعالیت ســنگین در فضای باز در روزهایی که هوا آلوده 
است خودداری کنند و برای خروج از منزل برنامه ریزی 
داشته باشند تا در زمان‌هایی که سطح آلودگی هوا کمتر 

است خارج شوند.
وی اظهار داشــت: مردم توجه داشــته باشند اگر کار 
ضروری دارند صبح زود و یا آخر شب که غلظت آلاینده‌ها 
کمتر اســت از خانه خارج شوند. بستن در و پنجره‌های 
خانه بسیار اهمیت دارد. افرادی که مجبورند در روزهای 
آلوده نیز در معابر رفت و آمد کنند از ماسک‌های مناسب 

استفاده کنند.
نوید افزود: نوشیدن مایعات کافی کمک کننده است 
البته بیماران دارای نارسایی قلبی مایعات را باید به اندازه 
مصرف کنند. استفاده از تصفیه کننده‌های هوا در منزل 
کمک می‌کند. برخی در منزل سیگار و یا قلیان استفاده 

می‌کنند که این آلودگی به آلودگی هوا اضافه می‌شود.
متخصص نارســایی قلبــی با بیان اینکه اســتفاده از 
شــومینه در شــرایط آلودگی هوا به هیچ عنوان مناسب 
نیســت گفت: بیماران قلبی که نیاز به بررســی دوره‌ای 
دارند در فصول سرد و آلودگی هوا بیشتر به پزشک خود 
مراجعه کنند و بررسی منظم عملکرد قلبی عروقی داشته 
باشند. پزشک با معاینه و آزمایش از وضعیت بیمار اطلاع 
پیدا می‌کند. از لحاظ تغذیه نیز بیماران قلبی مزمن باید 

کاهش مصرف نمک را در نظر داشته باشند.
وی خاطر نشان کرد: آلودگی باعث افزایش التهاب 
می‌شــود اجتناب از مصرف غذاهای التهاب‌زا اهمیت 
دارد از مصرف غذاهای ســرخ شــده و فرآوری شده 
جلوگیری کنیم. کاهش مصرف شــکر و شیرینی نیز 
مهم اســت. رژیم‌های غنی از آنتی‌اکسیدان و مقادیر 
بالای امگا ســه می‌تواند به مــا در آلودگی هوا کمک 
کنــد. میوه‌ها و ســبزیجات رنگارنگ، مــواد غذایی 
حــاوی ویتامین ســی و ویتامیــن ای مانند کیوی و 
مرکبات و مغزها مفید هســتند. استفاده از چای سبز 

که خواص ضد التهابی دارد مفید است.
نوید در پایــان مصاحبه با رادیــو گفت‌وگو خاطر 
نشان کرد: مصرف شیر در آلودگی هوا بسیار مناسب 
است شــیر به دلیل دارا بودن کلســیم برای سلامت 
عروق مفید اســت و به دلیل دارا بودن ویتامین دی 
آنتی‌اکسیدان  ایمنی می‌شود.  باعث تقویت سیســتم 
اکســید ان‌های طبیعی نیز در شــیر بــه وفور یافت 

می‌شوند.

سلامت

 زنجیره ارزش ، چرخه تکمیل شده یک واحد تولیدی و یا صنعتی است که از تولید مواد اولیه تا محصول نهایی را شامل می‌شود و اگر صنعتی به این مهم دست یابد به سودآوری و ارزش افزوده بالایی در کسب و کار دست 
خواهد یافت اما این موضوع همچنان در استان خوزستان به عنوان یکی از قطب های صنعتی کشور، حلقه مفقوده ای است که باید برای آن چاره اندیشی شود.

وزیر آموزش و پرورش اعلام کردوزیر آموزش و پرورش اعلام کرد

برگزاری کلاس‌های جبرانی برای دانش‌آموزان در صورت لزومبرگزاری کلاس‌های جبرانی برای دانش‌آموزان در صورت لزوم

۱۲۰۱۲۰ بیماری مرگباری که مصرف الکل ایجاد می‌کند بیماری مرگباری که مصرف الکل ایجاد می‌کند

آگهی مجمع عمومی عادی نوبت سوم
به اطلاع می رساند مجمع عمومی عادی نوبت سوم انجمن صنفی کارگران ساختمانی شهرستان لالی در مورخ 1403/10/27 روز پنجشنبه در مکان لالی بلوار 

آیت اله خامنه ای روبروی بانک کشاورزی ساعت 9:00 صبح برگزار می گردد.
دستور مجمع

تجدید انتخابات هیات مدیره و بازرسان
گزارش و بررسی برنامه های آتی

لذا از تمامی کارگران عض دعوت می شود طی بیست روز کاری از تاریخ انتشار آگهی در مجمع مذکور حضور بهم رسانند.

هیات مدیره انجمن صنفی کارگران و استاد کاران

زینب فرحانی■	


